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เมื่อฤดูกาลเปลี่ยน ย่อมมีผลต่อหลายสิ่งในชีวิตไม่ว่าจะเป็นอุณหภูมิ ลม ฟ้า อากาศ 
ที่ผันแปรตามฤดูกาลนั้น ๆ ช่วงเปลี่ยนผ่านของฤดูกาลจึงเป็นช่วงที่หลายคนเตรียมรับมือ 
กับความไม่แน่นอนของชีวิต เช่น ช่วงปลายฝนต้นหนาวที่อากาศยังปรวนแปร เดี๋ยวฝน 
เดีย๋วหนาว อาจท�าให้หลาย ๆ  คนเจ็บป่วยง่าย ต้องหมัน่ดแูลสขุภาพ ขณะเดยีวกนัฤดกูาลเปลีย่น  
ย่อมหมายถึง การเปลี่ยนสู่สิ่งใหม่ ๆ เช่น พอเข้าฤดูหนาว ชาวไร่บางรายอาจแบ่งพื้นที ่
ก่อแปลงเล็ก ๆ ปลูกพืชฤดูหนาว อย่างหอมและกระเทียม เพื่อเพิ่มรายได้อีกทางหนึ่ง 

แม้ฤดูกาลเปลี่ยน แต่วารสาร “มิตรชาวไร่” ฉบับนี้ยังคงน�าเสนอเรื่องราวที่น่าสนใจ 
ไม่เปลีย่นแปลง เช่น การท�าตามเกษตรทฤษฎใีหม่ ตามแนบพระราชด�ารขิองในหลวงรัชกาลที ่9  
มาผสมผสานกบั “เกษตรสมยัใหม่” กับโครงการท�าตามพ่อ และ ศนูย์ปลกูเพ(ร)าะสขุ ของ 
กลุม่มติรผล ที่เป็นการกระจายความยั่งยืนไปยังมิตรชาวไร่ ซึ่งมิตรชาวไร่ อย่างพ่อวิชัย ฤาชา 
ก็ได้น้อมน�าและน�าหลัก “โมเดิร์นฟาร์ม” ของเราไปผสานควบคู่กับ “เกษตรทฤษฎีใหม่”   
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง นอกจากนี้ คอลัมน์หมอดิน จะไปท�าความรู้จักกับพืช
ตระกูลถั่วที่จะช่วยบ�ารุงดินให้ดียิ่งข้ึน ขณะที่ฟาร์มดีไซน์ เราจะไปค้นพบความสุขของ 
การออกแบบไร่สมัยใหม่ว่าเป็นอย่างไร พร้อมกับการเข้าครัวท�าเมนูเพิ่มภูมิคุ้มกันหน้าหนาว
ได้ในสูตรสุขภาพ

สดุทา้ย ตอ่ให้อากาศเปลีย่นปลงบ่อยแค่ไหนกไ็มต่อ้งกลวั หากเราใชช้วีติอยา่ง 
มีสติและเข้าใจความเปลี่ยนแปลงของชีวิต

กองบรรณาธิการ
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KEYS TO 
HAPPINESS & SUCCESS

มั่นคงและมั่งคั่งด้วยมิตรผลโมเดิร์นฟ�ร์ม
ยั่งยืนได้ด้วยเกษตรทฤษฎีใหม่ 

หลายปีทีผ่า่นมา ผมไดช้วนมติรชาวไรม่าท�ามติรผลโมเดิรน์ฟารม์ เป็นจุดเริม่ตน้ 
ให้พวกเราเริ่มรู้จักกับค�าว่า "เกษตรสมัยใหม่" หันมาใช้เครื่องจักรทันสมัยเข้ามา
ช่วยในงานไร่แทนแรงงานคน ไม่ว่าจะเป็นเครื่องจักรสมัยใหม่ แบบใหม่ถอดด้าม 
หรือจะดดัแปลงจากเครือ่งไม้เครือ่งมอืเกา่ทีเ่รามอียูข่อเพียงใหย้งัอยูใ่นคอนเซปต์
ตาม "หลกัสีเ่สาพลสั" น่ันก็ถือว่าเราได้ลองชิมลางกับเกษตรสมัยใหม่ด้วยกันมา
ตั้งแต่ช่วงนั้นนะครับ จนวันนี้ที่ใคร ๆ  ต่างก็พูดถึงเกษตรสมัยใหม่กันดังอื้ออึง 
ไปทั้งบ้านทั้งเมือง อยากจะท�ากันบ้าง พวกเราหลายคนก็พบกับค�าว่า 
ประสบความส�าเรจ็กบัการท�าเกษตรสมัยใหม่กันแล้ว ถือว่าพวกเราเป็นผูน้�าเทรนด ์
นะครับ ทันสมัยไม่ตกยุค
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นอกจากเกษตรสมัยใหม่ท่ีมิตรชาวไร่รู ้จักกันเป็นอย่างด ี
ผ่านการท�าไร่แบบมิตรผลโมเดิร์นฟาร์ม  วันนี้มิตรชาวไร่หลายท่าน
ยงัก้าวกนัต่อ โดยได้เริม่น�า "เกษตรทฤษฎใีหม่" ตามแนวพระราชด�าริ 
ของในหลวงรัชกาลที่ 9 เข้ามาผสมผสานเข้ากับ "เกษตรสมัยใหม่"  
กันแล ้ว ซึ่ งผมและทีมงานพวกเรามีความตั้งใจจะเผยแพร ่ 
องค์ความรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ผ่านโครงการท�าตามพ่อ และศูนย ์
ปลูกเพ(ร)าะสุข ท่ีในปีแรกน้ีเกิดข้ึนแล้วกว่า 70 แห่งใกล้กับ
โรงงานน�้าตาลในกลุม่มติรผลของเรา ซึง่คาดว่าอกีไม่นานเกนิรอนะครบั 
ศนูย์ปลกูเพ(ร)าะสขุนีจ้ะกระจายไปสร้างความยัง่ยนืให้กบัมติรชาวไร่ 
ใน 7,000 หมูบ้่านทัว่ประเทศ และเราจะเข้ามาอยูใ่นเครอืข่ายต�าบล
มิตรผลร่วมพัฒนาด้วยกัน

พวกเราทีท่�าไร่แบบมติรผลโมเดร์ินฟาร์มจะทราบกนัดนีะครบัว่า 
การท�าเกษตรทฤษฎใีหม่นัน้จะเข้ามาช่วยเตมิเตม็ความยัง่ยนืในชวีติ
การเป็นชาวไร่ยุคใหม่ได้อย่างแท้จรงิ เมือ่มติรผลโมเดร์ินฟาร์มท�าให้
เราบรรลทุฤษฎสีองลดสองเพิม่ โดยเฉพาะท�าให้เรามเีวลาเหลอืจาก
การท�าไร่มากขึ้นกว่าแต่ก่อน ซ่ึงเวลาท่ีเราได้กลับคืนมานั้นจะเป็น 
ช่วงเวลาแห่งความสขุทีเ่ราน�ามาปลกูพชืเพือ่การด�ารงชีพอย่างพชืผัก 
สวนครัว เลี้ยงหมู เลี้ยงไก่ ขุดบ่อเลี้ยงปลา ไม่ต้องไปซื้อหาอาหาร
ซึ่งเป็นปัจจัย 4 พื้นฐาน แถมเหลือแล้วยังน�ามาแจก มาแลกกับ 
บ้านใกล้เรือนเคียงอย่างถ้อยทีถ้อยอาศัยกัน และที่มากไปกว่านั้น 
คือ ผลพลอยได้จากผลิตผลของเกษตรทฤษฎีใหม่ยังสามารถ 
น�าออกขายเพือ่สร้างรายได้เสรมิเพิม่เงนิเข้ากระเป๋าให้กับครอบครวั
ได้อีกทางหนึ่งด้วย ท�าเอาช่วงนี้มิตรชาวไร่ของเราหลายคนยิ้มกว้าง
กันไม่หุบ

ต้องถือว่าทั้งเกษตรสมัยใหม่ และเกษตรทฤษฎีใหม่นั้น 
เป็นส่วนผสมสู่ความยัง่ยนืทีส่ร้างความสุขให้กบัมติรชาวไร่ได้อย่างลงตวั 
เพราะมิตรชาวไร่จะประสบความส�าเร็จจากการท�าไร่และได้อ้อย 
เพิ่มมากขึ้นกว่าที่เคย และมีเวลาสร้างความอบอุ่นให้กับครอบครัว 
ได้ท�ากจิกรรมในครวัเรอืนร่วมกนั ซึง่เป็นสุดยอดปรารถนาของทกุคน 
ที่วันนี้ใคร ๆ ก็ต้องอิจฉาพวกเรากันนะครับ 

ผมต้องขอให้ความมั่นใจกับพ่ีน้องมิตรชาวไร่ไว้ตรงนี้
เลยนะครบัว่า คณุภาพชวีติของพวกเราก�าลงัดขีึน้ตามล�าดบั 
มิตรชาวไร่วันนี้นอกจากจะรวยขึ้นกันแล้ว ยังจะมีความสุข 
กนัสดุ ๆ  อกีดว้ย มาท�าเกษตรสมยัใหม่ไปพรอ้มกบัเกษตรทฤษฎี
ใหม่กันนะครับ มั่นคงและมั่งคั่งด้วยมิตรผลโมเดิร์นฟาร์ม 
ยั่งยืนได้ด้วยเกษตรทฤษฎีใหม่

บรรเทิง ว่องกุศลกิจ
M
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กลุ่มมติรผลจัดกจิกรรมสง่ต่อความสขุท่ียัง่ยนืใหกั้บสงัคมไทยภายใตแ้นวคดิ
เศรษฐกจิพอเพียง ผา่นโครงการ "ท�าตามพ่อ ปลกูเพ(ร)าะสขุ Farmer’s Market" 
โดยไดเ้ริม่ตน้มาตัง้แต่ช่วงกลางปี 2560 จากการแบง่พ้ืนทีด่�าเนินงานใน 8 จงัหวดั 
คือ สุพรรณบุรี สิงห์บุรี ขอนแก่น ชัยภูมิ กาฬสินธุ์ เลย อ�านาจเจริญ และตาก 
มกีารด�าเนนิงาน 3 ระยะ กจิกรรมในครัง้นีเ้ป็นระยะที ่3 ทีส่ง่ตรงความสขุจากชาวไร่ 
สู่คนเมือง ผ่านการ "ฝากปลูก" และ "ปลูกสุขริมรั้ว" โดยการถ่ายทอดความรู ้
จากเกษตรกรผูป้ลกูพืชผกัสวนครวั มชีาวไรจ่ากจงัหวดัชยัภมู ิราชบรุ ีขอนแก่น 
เข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าว ซึ่งจัดขึ้นเมื่อวันที่ 14 พฤศจิกายน 2560 บริเวณ 
ด้านหน้าห้างสรรพสินค้าเซ็นทรัลเวิร์ลด์ แยกราชประสงค์ กรุงเทพฯ ภายในงาน
ได้มีการสาธิต และเปิดโอกาสให้ผู้มาร่วมงาน ร่วมกันปลูกพืชสวนครัว อีกด้วย

FARMER'S MARKET
"ทำ�ต�มรอยพ่อ ปลูก เพ(ร)�ะสุข"

MITR PHOL MODERNFARM พฤศจิก�ยน-ธันว�คม 2560

ส่งตรงผลิตผลเกษตรทฤษฎีใหม่ จ�กเกษตรกรสู่คนเมือง
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ไม่ว่าเราจะอยู่ที่ไหน ทฤษฎีของพ่อยังคงรอให้เรา 
เดินตาม สามารถน�ามาประยุกต์ใช้ได้ทุกที่ หากมีการลงมือ
ปฏิบัติจริงอย่างถูกวิธี กลุ่มมิตรผล ขอร่วมเป็นส่วนหนึ่ง 
ในการสนับสนุนผลักดันให้เกษตรกรได้ ปลูกเพ(ร)าะสุขตาม
แนวเศรษฐกิจพอเพียง และส่งต่อให้คนเมืองก็ได้มีผลผลิต 
ที่ดีมีคุณภาพไว้บริโภค ทั้งหมดนี้เพียงแค่เรา “ท�าตามพ่อ” 
เท่านั้น M

“โครงการ ท�าตามพ่อ ปลกู เพ(ร)าะ สขุ” รเิร่ิมขึน้จากแนวคิด 
การน้อมน�าเอาแนวพระราชด�าร ิปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงและเกษตร
ทฤษฎีใหม่ในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
มาใช้ในการดูแลชาวไร่และชุมชน เพื่อพัฒนาความเป็นอยู่ของ
เกษตรกรให้ดีขึ้นและสามารถด�าเนินชีวิตได้อย่างมีความสุข” 
นายบรรเทงิ ว่องกุศลกิจ ประธานเจ้าหน้าที ่กลุม่ธรุกิจกลุ่มงานอ้อยกล่าว

โครงการท�าตามพ่อ ได้ด�าเนินการปลูกความสุขสู่ชาวไร่  
ด้วยการให้ความรู้ด้านเกษตรทฤษฎีใหม่แก่เกษตรกรชาวไร่อ้อย 
โดยจัดตั้งคณะท�างานและปราชญ์เกษตรที่มีความรู้ ความเชี่ยวชาญ
ในการถ่ายทอดความรู้ในพื้นที่ 8 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดสุพรรณบุรี 
สงิห์บรีุ ขอนแก่น ชยัภมู ิกาฬสนิธุ ์เลย อ�านาจเจรญิ และตาก พร้อมทัง้ 
คดัเลอืกเกษตรกรทีม่คีวามพร้อมเพือ่เข้ารบัการอบรมและแนะน�าแนวทาง 
ในการพัฒนาพื้นที่ ตลอดจนมีการติดตามผลอย่างใกล้ชิด เพื่อสร้าง
พ้ืนฐานในการต่อยอดและพฒันาพืน้ทีไ่ร่อย่างยัง่ยนื ก่อนจะคดัเลอืก 
เกษตรกรผู้ที่มีความพร้อมในการจัดสรรพื้นท่ีและถ่ายทอดความรู้
จ�านวน 70 คน ในการจดัตัง้ “ศนูย์ปลกู เพ(ร)าะ สุข” จ�านวน 70 แห่ง 
เพือ่ขยายผลลพัธ์สู ่700 ครวัเรอืน และ 7,000 ครวัเรอืนในปีต่อ ๆ  ไป

“การด�าเนินงานของโครงการได้ผ่านระยะท่ี 1 (เดือน
พฤษภาคม-กรกฎาคม 2560) ปลูกองค์ความรู้ เกษตรทฤษฎีใหม ่
แก่เกษตรกรจ�านวนกว่า 300 คน ระยะที ่2 (เดอืนกรกฎาคม–ตลุาคม 
2560) เพาะกล้าความสุข รวมไปถึงกิจกรรม “ฝากปลูก” ไปแล้ว 
ขณะนี้เข้าสูร่ะยะที่ 3 – ส่งต่อความสุข ในงาน “ปลูกเพ(ร)าะ สุข 
Farmer’s Market” วันนี้ โดยกลุ่มมิตรผลร่วมเป็นตัวกลางในการ
ส่งความสุขระหว่างเกษตรกรและคนเมือง ให้คนเมืองได้ฝากปลูก
พชืผกัทีม่คีณุภาพกบัเกษตรกร และเกษตรกรน�าผลผลติคณุภาพนัน้ 
ส่งตรงมาถึงมือคนเมือง ให้คนเมืองได้รับประทานพืชผัก ผลไม้สด ๆ  
จากไร่ และสนับสนุนเกษตรกรให้มีรายได้เพิ่ม อีกทั้งกิจกรรม  
“ปลกูสขุรมิรัว้” ทีเ่กษตรกรจะมาถ่ายทอดความรูก้ารปลกูพชืผกัสวน
ครัวให้คนเมืองสามารถปลูกไว้บริโภคเองจากที่บ้านได้ 

รวมไปถึงประสบการณ์จริงจากการด�ารงชีวิตอย่างมีความสุข 
รอบด้านและมีภมูคิุม้กนัตามแนวคดิพอเพยีงของเกษตรกรทีน่่าสนใจ
และสามารถท�าได้ง่าย ๆ แม้จะอาศัยอยู่ในเมืองใหญ่” นายบรรเทิง
กล่าวเสริม

นายสมศักดิ์  เครือวัลย์ ที่ปรึกษาโครงการท�าตามพ่อ 
กล่าวถึงโครงการว่า “การได้มาเข้าร่วมโครงการท�าให้ผมมีโอกาสได้
แลกเปลี่ยนแนวคิดและความรู้เรื่องศาสตร์พระราชา กับเกษตรกร
ในโครงการ โดยเน้นสิ่งส�าคัญของศาสตร์พระราชา คือ คน ดิน 
น�้า ป่า พร้อมให้ข้อคิดเกษตรกรเพื่อเป็นหลักในการด�ารงชีวิตด้วย
วิถีพอเพียง ซึ่งเป็นวิถีทางท่ีพิสูจน์แล้วว่าเหมาะกับเกษตรกรไทย 
และประเทศไทย แล้วไม่เฉพาะเกษตรกรเท่านั้น คนเมืองก็น�าไป
ประยุกต์ใช้ได้ พวกเราและประเทศไทยก็จะอยูร่อดได้ในโลกทีม่ีการ
เปลี่ยนแปลง”

“การถ่ายทอดหลกัแนวคิดการเกษตรทฤษฎใีหม่ ต้องพจิารณา
ทัง้การจดัสรรพืน้ทีท่�ากนิและทีอ่ยูอ่าศยั แหล่งน�า้ การปลกูพชืท้ังป่า
ต้นไม้ ปลูกพืชผักผลไม้เพื่อเป็นแหล่งอาหาร และการท�าปศุสัตว์ 
เพื่อใช้เพาะพันธุ์ เก็บผลผลิตมาบริโภคหรือจ�าหน่ายต่อ ซึ่งคนเมือง
กส็ามารถมาเรยีนรู้จากกจิกรรมนี ้และน�าไปปรบัให้เข้ากับพ้ืนทีท่ีต่น
อาศยัอยู ่จะได้สามารถปลกูไว้ทานเอง ลดรายจ่าย ได้พืชผกัคณุภาพ 
ปลอดภัยด้วย” นายปรีชา หงอกสิมมา ปราชญ์เกษตรในพื้นท่ี
จังหวัดขอนแก่น ผู้ถ่ายทอดหลักแนวคิดทั้งในเชิงทฤษฎีและปฏิบัติ
ให้แก่เกษตรกรในโครงการในพื้นที่ กล่าว

นอกจากนี้เกษตรกรจากกิจกรรม “ฝากปลูก” โครงการ 
ท�าตามพ่อ นางพยุง ธัญญเจริญ กล่าวว่า “โครงการท�าตามพ่อ  
เปิดโอกาสให้เรียนรู้วิถีชีวิตแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตร
ทฤษฎีใหม่ มีผลผลิตไว้รับประทานในครัวเรือน เมื่อเหลือก็แบ่ง 
ในชุมชนหรือขายได้ สุขภาพดีขึ้นเพราะได้กินผักปลอดสารเคมี  
แล้วต่อยอดมาสู ่ กิจกรรม “ฝากปลูก” ก็ดีใจที่ได ้มาร ่วมน�า 
พืชผักเราปลูกเองและได้ผลดีมาส่งต่อให้คนเมืองได้รับความสุข
เหมือนกับเรา และยังได้ร่วมบอกเล่าให้คนเมืองรู้จักปลูกพืชผัก 
ในบ้านไว้กินเอง ไม่จ�าเป็นต้องลงแรง ท�าเท่าที่ไหว ท�าแต่พอดี  
ให้ชีวิตมีความสุขแบบพอเพียง”

“การได้เข้าร ่วมโครงการฯ เพื่อเรียนรู ้แนวทางเกษตร 
ทฤษฎีใหม่และลงมือท�าจริง มีส่วนส�าคัญช่วยให้ครอบครัวเรารัก 
และสามัคคีกัน มาร่วมแรงช่วยกันพลิกฟื ้นผืนดินของเราให้ 
อุดมสมบูรณ์ มีพืชผักนานาพรรณทั้งพันธุ ์พื้นบ้านและหายาก 
อยากกินอะไรก็ปลูกเอง เหลือยังได้แจกจ่าย น�าไปขายได้เงินด้วย  
มีสัตว์หลาย ๆ ชนิดเข้ามาอาศัยอยู่ในไร่ เป็นความสุขที่แท้จริง และ 
ยังมีโอกาสส่งต่อความสุขผ่านกิจกรรม “ฝากปลูก” ด้วยผลิตผล
ที่ปลูกด้วยความสุขจากครอบครัวเรา ให้คนเมืองบริโภคอย่าง 
มีสุขเช่นกัน และได้บอกต่อวิธีการปลูกพืชสวนครัวกับกิจกรรม  
“ปลูกสุขริมรั้ว” ให้คนเมืองและครอบครัวใช้เวลาปลูกพืชสวน
ครัวและบริโภคร่วมกัน น�าไปสู่ความรักความอบอุ่นในครอบครัว 
เป็นความสุขที่แท้จริงเช่นกันค่ะ” นางอัศจรรย์ อนันตภูมิ อีกหนึ่ง
เกษตรกรจากกิจกรรม “ฝากปลูก” กล่าวเสริม

MITR PHOL MODERNFARMพฤศจิก�ยน-ธันว�คม 2560
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E-SARN WONDER
7 สิ่งมหัศจรรย์ไร่อีส�น

2. รถตดัออ้ย 
ถือเป็นเครื่องมือเก็บเกี่ยวอ้อยที่ใช้ในช่วงฤดูกาลเก็บเกี่ยว 

ก่อนส่งเข้าสู่โรงงานน�้าตาล รถตัดอ้อยมีด้วยกันหลากหลายแบบ
หลากหลายยีห้่อ การเลือกรถตดัอ้อย จงึจ�าเป็นต้องเลอืกให้เหมาะสม
กับขนาดของแปลงปลูกและมีสมรรถนะสูง เพื่อให้เก็บเกี่ยวผลผลิต
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

1. UAV หรอื Unmanned Aerial Vehicle 
คือ อากาศยานที่ไม่มีคนขับ สามารถควบคุมได้ มีขนาด  

รูปร่าง รูปแบบ และเอกลักษณ์ที่แตกต่างกันไป ตามหลักแล้ว UAV 
คือ โดรน (Drone อากาศยานท่ีควบคุมจากระยะไกล) UAV มี 2 
แบบ คือ แบบควบคุมจากระยะไกล กับแบบที่บินได้ด้วยตัวเอง โดย
อาศัยโปรแกรม ประเภทของอากาศยานไร้คนขับ มีหลายประเภท  
ขึน้อยูก่บัความมุง่หมายในการน�าไปใช้ ภารกจิ หรอืคณุลกัษณะเฉพาะ 
ของอากาศยานไร้คนขับที่ถูกพัฒนาขึ้นมาเพื่อใช้งาน ตัวอย่างเช่น 
เป็นเป้าฝึกให้กับพลปืนต่อต้านอากาศยานหรือขีปนาวุธ เป็นหน่วย
ข่าวกรองในสมรภูมิ ใช้โจมตี ใช้ล�าเลียงเพื่อการขนส่ง เป็นต้น

เป็นทีท่ราบกนัดวีา่ มติรผลโมเดริน์ฟารม์ 
พัฒนาองค์ความรูเ้กษตรสมัยใหมอ่ยา่ง
ตอ่เนือ่ง ไม่ว่าจะเป็นการน�าเทคโนโลยี 
นวตักรรม และเครือ่งจกัรกลการเกษตร 
อนัทนัสมยัมาใช้ เพ่ือมุ่งสรา้งความยัง่ยนื 
ให้กับอาชีพชาวไรอ่อ้ย และบรรลทุฤษฎี 
สองลดสองเพ่ิมไดอ้ยา่งมีประสทิธภิาพ 
ซึง่ 7 ไอเท็มมหศัจรรยใ์นไรอ่อ้ยทีอ่สีาน 
คอืตวัอยา่งขององคค์วามรูเ้กษตรสมยัใหม ่
ทีม่ติรผลโมเดริน์ฟารม์ประยกุตใ์ห้เข้ากับ 
บรบิทการท�าไรอ่อ้ยในอสีาน ซึง่สามารถ
ประยกุตแ์ละปรบัใชไ้ดก้บัการท�าไรอ้่อยทกุที่   
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3. ไรอ่อ้ยงาม
แปลงปลูกที่มีการปรับพื้นท่ีตามหลักมิตรผลโมเดิร์นฟาร์ม 

ปรับร่องให้มีความกว้าง 1.85 เมตร มีขนาดพื้นที่ของการปลูกที่ยาว 
จะท�าให้การปลกูอ้อยมคีวามสวยงาม และสามารถเข้าไปด�าเนนิการ
จัดงานภายในไร่ได้สะดวกมากขึ้น

6. อ้อยแปลงยาว 
การท�าแปลงปลูกอ้อยให้มีความยาว 400-500 เมตร  

จะช่วยลดปริมาณการสิ้นเปลืองน�้ามันในการใช้รถปรับสภาพพื้นที ่
ไร่อ้อย ท�าให้ประหยดัค่าใช้จ่าย รถตดัอ้อยสามารถตดัอ้อยได้ยาวขึน้  
ไม่ต้องเสียเวลากลับหัวรถ

4. IRONMAN HQ 
ผู ้เผยแพร่องค์ความรู ้ ให้กับชาวไร่อ ้อย เป็นผู ้อ�านวย 

ความสะดวกให้ชาวไร่สามารถเข้าถึงมิตรผลโมเดิร์นฟาร์มได้ง่าย
ขึ้น ผู้ให้ความรู้ ค�าแนะน�า เป็นที่ปรึกษาและเป็นผู้ช่วยของชาวไร่ 
ในการท�าไร่อ้อยสมัยใหม่ ตามแบบฉบับของกลุ่มมิตรผล

7. Pivot irrigation 
หรือ ระบบจ่ายน�้าจากศูนย์กลางแบบหมุนรอบแกน จะม ี

ส่วนกลางเป็น HUB ท�าหน้าที่เป็นตัวหมุน มีแขนยื่นออกไป 
ด้านข้างท�าหน้าที่จ่ายน�้าให้กับแปลงเกษตร จะมี Electric Motor 
เป็นศูนย์กลางติดอยู่ และจะออกแรงบิดแขนยาว ๆ ให้หมุนกวาด
ไปรอบแกนเป็นลักษณะวงกลม โดยแกนนั้นจะมีลักษณะกลวง 
เป็นท่อส่งน�้าที่ล�าเลียงไปสู่หัว Sprinkler เพื่อท�าหน้าที่รดน�้า

5. สระน�า้ขนาดใหญ่
น�้า เป็นปัจจัยส�าคัญในการปลูกอ้อย การเตรียมน�้าส�าหรับ

ใช้ในไร่อ้อย เป็นสิ่งท่ีส�าคัญในล�าดับต้น ๆ การมีสระน�้าขนาดใหญ่
ภายในพื้นที่ จะช่วยให้อ้อยมีน�้าเพียงพอตลอดฤดูการเพาะปลูก  
อ้อยจะเติบโต ล�าใหญ่ และได้ความหวานที่มากพอน่ันเอง

ทัง้หมดนี ้คอื 7 สิง่มหัศจรรย ์ทีจ่ะช่วยใหม้ติรชาวไรท่กุทา่น 
ประกอบอาชพีท�าไรอ่อ้ยไดอ้ยา่งยัง่ยนืและมปีระสทิธภิาพ ผลผลิต 
มปีรมิาณเพ่ิมขึน้ ขายออ้ยไดร้าคาด ีประหยดัเวลา และประหยดั
แรงงานอกีดว้ย M
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ออ้ยพันธุด์มีอียู่จรงิและมีอยูห่ลายสายพันธุ ์แตก่ารปลกูออ้ยพันธุด์พัีนธ์ุเดียว
ซ�้า ๆ นาน ๆ บนที่ดินเดิม ๆ ไม่ใช่ความคิดที่ดีนัก เพราะอาจท�าให้โรคและแมลง 
ศตัรอูอ้ยสามารถพัฒนาชนะออ้ยสายพันธุน์ัน้ ๆ จนเกดิโรคระบาดประจ�าสายพันธ์ุได้ 
แน่นอนว่าหากมิตรชาวไร่ปลูกอ้อยพันธุ์ที่ เกิดโรคระบาดเพียงพันธุ์ เดียว  
นัน่ยอ่มหมายถงึความเสยีหายรนุแรงก�าลังยา่งเท้าเข้าสูไ่รอ่อ้ยของทา่น แตเ่รือ่งนี้ 
มีวิธีป้องกัน! ซึ่งก็คือ ให้ปลูกอ้อยหลากหลายสายพันธุ์มากขึ้น

ปัจจุบัน พื้นที่ปลูกอ้อยของกลุ่มโรงงานน�้าตาลมิตรผล นิยม
ปลูกอ้อยอยู่เพียง 1 สายพันธุ์ คือ พันธุ์ขอนแก่น 3 ซึ่งเป็นพันธุ์อ้อย
ที่มีความหวานสูง ให้ผลผลิตอ้อย (Cane Yield) และผลผลิตน�้าตาล 
(Sugar Yield) ต่อหน่วยพืน้ทีด่ ี แต่การปลกูอ้อยพนัธุเ์ดยีวมคีวามเส่ียง 
เช่น ในอดตีเราเคยมกีารปลกูอ้อยพนัธุเ์ดยีวในพืน้ทีก่ว้างขวาง ได้แก่ 
อ้อยพันธุ์มาร์กอส (Marcos 66-07) ซึ่งเป็นพันธุ์อ้อยที่ปรับตัวได้ด ี
ในสภาพดินทรายของภาคอีสาน และขณะน้ันชาวไร่อ้อยนิยมปลูก
กันมาก แต่เมื่อเกิดการระบาดของหนอนเจาะล�าต้นและยอดอ้อย 
คร้ังใหญ่เมื่อปี พ.ศ. 2542 ท�าให้อุตสาหกรรมอ้อยและน�้าตาล 
ประสบปัญหาการลดลงของปรมิาณอ้อยเข้าหบีอย่างรนุแรง นอกจากนี้  
ยังเคยมีการระบาดของโรคเหี่ยวเน่าแดงในอ้อยพันธุ์อีเห่ียวแดง  
จนท�าให้ต้องรีบหาพันธุ์อ้อยทดแทนในพื้นที่ภาคกลางกันยกใหญ่

จะเห็นได้ว่า เมื่อเกษตรกรชาวไร่นิยมปลูกอ้อยพันธุ์เดียว 
ในพื้นที่กว้างขวางเป็นเวลานาน โรคและแมลงศัตรูอ้อยจะมี 
การพัฒนาให้สามารถเอาชนะพันธุ์อ้อยพันธุ์นั้น ๆ ได้เสมอ หรือ 
เชื้อโรคบางโรค เช่น เชื้อโรคใบขาว ก็จะมีการสะสมในล�าอ้อย 
มากขึน้เรือ่ย ๆ จนแสดงอาการรุนแรงได้เช่นเดียวกัน อย่างเช่น  
อ้อยพันธุ์ขอนแก่น 3 ที่ในปัจจุบันจะพบการระบาดของโรคใบขาว 
เน่าคออ้อย และโรคแส้ด�าเพิ่มมากขึ้น

ดังนั้น ชาวไร ่อ ้อยสมัยใหม่จึงควรหันมาลองปรับหรือ 
จัดสัดส่วนสายพันธุ์อ้อยของตนเองให้เหมาะสม เพื่อลดความเสี่ยง
ในการระบาดของโรคและแมลงศัตรูอ้อยอย่างรุนแรง (Outbreak) 
ดังวิธีการต่อไปนี้

ดร.สมหวงั  อนสุนธิพ์รเพิม่ ผูเ้ชีย่วชาญพนัธุ์อ้อย

ปลูกอ้อยหลำยพันธุ์ ลดควำมเสี่ยงโรคและแมลง
THE BENEFIT OF DIVERSITY 



13

MITR PHOL MODERNFARMพฤศจิกายน-ธันวาคม 2560 ฟ�ร์มดีไซน์เปลี่ยนแล้วปลื้ม

มาลองปลูกอ้อยพันธุ์ใหม่ ๆ กันเถอะ เพราะนั่นคือ  
การสรา้งโอกาส สรา้งรายได ้ให้แกม่ติรชาวไรไ่ด้เป็นอยา่งดี M

1. ชาวไร่อ้อยที่มีพื้นที่มากกว่า 50 ไร่ขึ้นไป ไม่ควรปลูกอ้อย
พันธุ์เดียว

2. พ้ืนท่ีลุ ่มมีน�้ามาก เสี่ยงต่อการถูกน�้าท่วม สามารถ 
ปลูกอ้อยพันธุ์แอลเค 92-11 หรือ เคพีเค 98-51 ซ่ึงทนน�้าท่วม 
ได้ดีกว่าพันธุ์ขอนแก่น 3

3. พื้นที่ดินดี น�้าดี สามารถปลูกอ้อยพันธุ์อู่ทอง 12 ได้
4. พืน้ทีด่อนอาศยัน�า้ฝน สามารถแบ่งปลกูอ้อยพนัธ์ุอูท่อง 14 

และอู่ทอง 15 ได้
5. ชาวไร่อ้อยที่มีพื้นที่ตั้งแต่ 200 ไร่ขึ้นไป สามารถแบ่ง 

ปลูกอ้อยอย่างน้อย 4 พันธุ์ขึ้นไป เช่น
 5.1) 40% ของพืน้ที ่ปลกูอ้อยพนัธุห์ลกั เช่น พนัธุข์อนแก่น 3
 5.2) 30% ของพืน้ที ่ปลกูอ้อยพนัธุร์อง เช่น พันธ์ุแอลเค 92-11 

อูท่อง 12 เคพเีค 98-51 ซีเอสบ ี03-33 อูท่อง 14 และ อูท่อง 15
 5.3) พืน้ทีท่ีเ่หลอือกี 30% ปลกูอ้อยพนัธุใ์หม่อย่างน้อยสองพนัธุ์
6. พ้ืนทีด่นิทราย สามารถปลกูอ้อยพนัธุข์อนแก่น 3 เป็นพนัธุห์ลัก 

โดยมีพันธุ์รอง เช่น อู่ทอง 14 อู่ทอง 15 หรือ ซีเอสบี 03-33 และ
พนัธุส์�าหรบัปลายหบีสกั 10% ของพืน้ท่ี เช่น พนัธุเ์ค 88-92 เป็นต้น 

สรุปแล้ว หลักการส�าคัญ คือ ชาวไร่ไม่ควรปลกูอ้อยเพยีงแค่ 
สายพนัธุเ์ดยีว เพ่ือลดความเส่ียงนัน่เอง และการปลูกอ้อยพนัธุใ์หม่ ๆ  นัน้ 
มิตรชาวไร่สามารถขายเป็นพันธุ ์อ้อยแก่ชาวไร่รายอื่น บางครั้ง 
อ้อยพันธุ์ใหม่ที่ปลูกอยู่ เกิดความนิยมมากขึ้น มิตรชาวไร่สามารถ
ขยายพันธุ์และเพิ่มปริมาณการปลูก ซ่ึงจะสร้างรายได้ให้เพิ่มขึ้น
เช่นเดียวกัน

CSB 06-21                        

KpK 98-51                      KK 3

LK 92-11                             
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วิชัย ฤๅช�

MITR PHOL MODERNFARM พฤศจิก�ยน-ธันว�คม 2560COVER STORY
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FOLLOWING THE LATE
KING’S FOOTSTEPS

 

พ่อวิชัย ฤๅชา เป็นมิตรชาวไร่คนชุมชน
บา้นลาด ต�าบลบา้นแก้ง อ�าเภอภูเขียว ทีเ่ปิดบา้น 
เ ป็น "ครัวเรือนต้นแบบเกษตรทฤษฎีใหม่ " 
ในโครงการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน ของ
บริษัท น�้าตาลมิตรผล ภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ 
เ พ่ือถ่ายทอดภูมิ ปัญญาองค์ความรู้  และ 
ถ่ายเทแรงบันดาลใจให้กับมิตรชาวไร่ ที่สนใจ
อยากท�า "โมเดิร์นฟาร์ม" ผสานควบคู่กับ 
"เกษตรทฤษฎีใหม่" พร้อมก้าวตามรอยมรดก 
ความคิดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ 
พระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภูมพิลอดลุยเดช 
อย่างมีความสุขและยั่งยืน

วชิยั  ฤๅช�
มิตรช�วไร่เกษตรทฤษฎีใหม่ 
ต�มวิถีในหลวงรัชก�ลที่ 9

MITR PHOL MODERNFARMพฤศจิก�ยน-ธันว�คม 2560 COVER STORY
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 ผมทำ�ไร่ม� 30 กว่�ปี เมื่อก่อน
ปลูกอ้อย แล้วก็ม�ทำ�น�
เพร�ะทำ�แล้วได้กิน จ�กนั้น

จึงม�ทำ�ต�มเกษตรทฤษฎีใหม่
ผมมีพ้ืนที่ทำ�ก�รเกษตร

ของตนเอง 30 กว่�ไร่ แบ่งทำ� 
ไร่อ้อย แล้วจัดสรรทำ�น�ประม�ณ 

8 - 9 ไร่ ขุดสระนำ้� เลี้ยงปล�
ปลูกผักผลไม้ ทำ�ฟ�ร์ม

MITR PHOL MODERNFARM พฤศจิก�ยน-ธันว�คม 2560COVER STORY
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ย้อนกลับไปก่อนจะมาเป ็นมิตรชาวไร ่ต ้นแบบเกษตร         
ทฤษฎีใหม่ พ่อวิชัยเล่าด้วยน�้าเสียงปนสุข และสีหน้าเปี่ยมความ 
มุ่งมั่นว่า

“อาชีพท�าไร่ท�านานี่ติดตัวมาแต่เกิด ผมปลูกอ้อยมานานแล้ว 
ปลูกอ้อยอย่างเดียว พอมาท�าเกษตรทฤษฎีใหม่ ชีวิตก็ดีขึ้น ตื่นเช้าก็
มาดูงานของเรา เลี้ยงไก่ ให้อาหารปลา”

พ่อวิชัยยืนยันระยะเวลาในการประกอบอาชีพด้วยตัวเลข
ว่า  “ผมท�าไร่มา 30 กว่าปี เมื่อก่อนปลูกอ้อยแล้วก็มาท�านา เพราะ
ท�าแล้วได้กิน จากนั้นจึงมาท�าตามเกษตรทฤษฎีใหม่ ผมมีพื้นที่

ท�าการเกษตรของตนเอง 30 กว่าไร่ แบ่งท�าไร่อ้อย แล้วจัดสรร 
ท�านาประมาณ 8 - 9 ไร่ ขดุสระน�า้ เลีย้งปลา ปลกูผกัผลไม้ ท�าฟาร์ม”
ในแต่ละปีนั้น พ่อวิชัยท�านา 2 ครั้ง คือ นาปีและนาปลัง มีการแบ่ง
พื้นที่ประมาณ 2 ไร่ ปลูกผักผลไม้อย่างหลากหลาย ได้แก่ ผักบุ้งจีน 
ผักกาด มะเขือ ถั่วฝักยาว มะเขือพวง มะนาว กล้วยหอม มันแกว 
แก้วมังกร ขนุน มะกอก ฝรั่ง มะม่วง ลูกท้อ พอถึงช่วงฤดูหนาว 
พ่อวิชัยจะปลูกหอมและกระเทียม โดยบอกว่าหากเหลือกินก็จะน�า
ไปขาย พร้อมกล่าวติดตลกว่า “แต่พ่อขายไม่เป็น เลยแบ่งให้พี่น้อง
กินแทน”

MITR PHOL MODERNFARMพฤศจิก�ยน-ธันว�คม 2560 COVER STORY
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นอกจากนี้ สระน�้าท่ีขุดไว้ ยังใช้เลี้ยงปลา เช่น ปลานิล 
ปลาตะเพียน ปลาดุก ท�าฟาร์มขนาดเล็ก เลี้ยงหมู เป็ดเทศ  
และไก่ ซึ่งมีทั้งไก่ชน ไก่พื้นเมือง ไก่บ้าน ไก่พ่อพันธุ ์แม่พันธุ ์  
และหันมาใช้พลังงานทางเลือกอย่างโซลาร์เซลล์แทนพลังงานหลัก 
ในการปั๊มน�้าเก็บในแท็งก์น�้า

พ่อวิชัยเล่าว่าสิ่งท่ีท�าให้โรงงานน�้าตาลฯ เลือกท่านเป็น 
ครวัเรอืนต้นแบบเกษตรทฤษฎใีหม่ คอื ความมุง่ม่ันในการท�าเกษตร
ทฤษฎีใหม่ ตามวิถีในหลวงรัชกาลที่ 9

“ผมท�าตามวิถีพ่อ ก็อย่างที่พ่อสอนเรามา เศรษฐกิจพอเพียง 
เรามีข้าวมีปลากินของเราเองปลอดภัยกว่า ไม่ใช้ยา ใช้สะเดาพ่นฉีด 
ที่พ่อสอนว่าเศรษฐกิจพอเพียงมีอะไรก็ช่วย ๆ กันไป แบ่ง ๆ กันไป  
ท�าเยอะก็แบ่งกันไป ชีวิตตอนนี้ถือว่าสบายเยอะ ร่างกายยังแข็งแรง
ท�างานได้ดี จิตใจก็ไม่วุ่นวาย พออยู่พอกิน มีลูกมีหลานดูแลกันไป  
โรงงานก็ช่วยสนับสนุนให้ความรู้ มีปูมีปลาก็เอามาให้เราปล่อย  
พาคนมาดงูานท่ีนีบ้่าง ทีโ่รงงานเลอืกผมเป็นต้นแบบ เพราะผมมุง่มัน่ 
ท�าเกษตรทฤษฎีใหม่มาตลอด ตั้งแต่ปี 2555 เขาเลยอยากให้คนอื่น
ท�าบ้าง และมาช่วยสนับสนุนให้เกิดความยั่งยืน”

MITR PHOL MODERNFARM พฤศจิก�ยน-ธันว�คม 2560COVER STORY MITR PHOL MODERNFARM พฤศจิก�ยน-ธันว�คม 2560COVER STORY
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 พ่อสอนว่� เศรษฐกจิพอเพียง 
มีอะไรก็ช่วย ๆ กันไป ทำ�เยอะ 
กแ็บ่งกันไป ชวีติตอนนีถ้อืว่�สบ�ย
ร่�งก�ยแข็งแรงทำ�ง�นได้ดี  
พออยู่พอกิน มีลูกมีหล�นดูแล
กันไป โรงง�นก็ช่วยสนับสนุน 
ให้คว�มรู้ มีปูมีปล�ก็เอ�ม�ให้เร�
พ�คนม�ดูง�นที่นี่บ้�ง ที่โรงง�น
เลือกผมเป็นต้นแบบ เพร�ะ 
ผมมุ่งมั่นทำ�เกษตรทฤษฎีใหม ่
ม�ตลอด ตั้งแต่ปี 2555

MITR PHOL MODERNFARMพฤศจิก�ยน-ธันว�คม 2560 COVER STORY
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และส่วนหนึ่งเพราะพ่อวิชัย คือ มิตรชาวไร่มิตรผลโมเดิร์น
ฟาร์ม ที่ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และน�านวัตกรรมเกษตร 
สมัยใหม่มาประยุกต์ใช้

“ตอนที่ทางมิตรผลโมเดิร์นฟาร์มมาบรรยาย ก็เล่าให้ฟัง
ว่าแต่ละโรงงานท�าอะไร มีต้นแบบชาวไร่แต่ละคนแต่ละกลุ่ม  
ให้อยู่ดีมีสุข ลูกหลานจะได้สบาย จะได้ท�าการเกษตรแทนพ่อแม่  
ท�าควบคูก่นัไป ถ้าอ้อยราคาไม่ด ียงัมปีลา มผีกั มข้ีาว อยูอ่ย่างพอเพยีง  
ระยะของไร่อ้อย เราเอามาจากโมเดิร์นฟาร์ม ร่องกว้าง 1.85 เมตร  
1.65 เมตร ก็ท�าตามเขา สะดวกดี ใช้รถตัดแค่ 2 วันก็เสร็จ  
เวลาทีเ่หลอืเอามาท�าอย่างอืน่ การรดน�า้สบาย ร่องดินได้แบบของเขา  
ไม่เบียดร่องอื่น การจัดการก็ง่าย อาศัยเครื่องจักรอย่างเดียว เวลา
จดัการกเ็ร็วขึน้ อ้อยส่งเร็วข้ึน ไม่เสยีน�า้หนกั ตัดแล้วส่งได้เลย เมือ่ก่อน
ตดัตากแดดเป็นอาทติย์กย็งัไม่ได้ไปส่ง  การท�าไร่เปลีย่นไป รวดเรว็ขึน้  
มีเวลาไปท�าอย่างอื่นมากขึ้น สะดวกสบายดี” 

ส�าหรับความรู ้สึกในฐานะเป็นต้นแบบเกษตรทฤษฎีใหม่         
พ่อวิชัยกล่าวว่า

“ภมูใิจทีไ่ดม้าเป็นตวัอยา่งใหก้บัคนอืน่ อยากใหเ้กษตรกร
ที่ยังไม่ได้หันมาท�า มาลองท�าดูจะได้ไม่ต้องไปวุ่นวายกับ 
คนอื่นเขา ถ้าเราท�าแบบนี้มันจะสะดวก แต่ก็มีคนท�าตามเยอะ
แลว้ ท�าตามตน้แบบแลว้มนัสะดวกสบาย อีก 10 ปี 20 ปี เรากท็�า 
แบบนี้ไปเรื่อย ๆ พอหลานโต ก็สอนเขาให้ท�าตาม เดี๋ยวนี้ก็ให้
ลูกท�าแล้ว ให้สืบสานต่อไปเรื่อย ๆ  พอเพียงไม่ต้องไปยืมอะไร 
หรือไปรับจ้างคนอื่น ท�าเองกินเอง ชีวิตก็ดีขึ้น” M
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GROWTH TOGETHER  
ก้�วที่กล้�กับก�รพัฒน�ชุมชนที่ยั่งยืน

ตำ�บลมิตรผลร่วมพัฒน�

สวัสดีค่ะ พ่ีน้องมิตรชาวไร่ที่เคารพรักทุกท่าน กลับมาพบกันอีกคร้ัง 
กับฝ่ายพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน ผู้ ร้อยเรียงและถ่ายทอดเรื่องราวดี ๆ  
ของวิถีเกษตรกรรมยั่งยืนจากชุมชนไร่อ้อยของพ่ีน้องมิตรชาวไร่ให้เป็น
สาธารณประโยชน์รว่มกนั พวกเราหวงัเป็นอย่างยิง่ว่าเรือ่งราวต่าง ๆ ทีไ่ดน้�ามา 
เล่าสู่กันฟงันี้ จะสร้างความประทับใจให้กับทุกท่าน และเราหวังว่าทุกท่าน 
จะคอยตดิตาม และใหก้�าลงัใจพวกเราไดน้�าเสนอเรือ่งราวเหลา่นีต้อ่ไปคะ่

จากเรื่องราวในวารสารมิตรชาวไร่ฉบับที่แล้ว ท�าให้เราได้ 
รู ้จักกับฝ่ายพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนกลุ ่มมิตรผล และแนวทาง 
การขับเคลื่อน โครงการท�าตามพ่อ ปลูกเพ(ร)าะสุข ที่จะสร้าง 
แรงบันดาลใจ และแนวทางของความ “พอเพียง มั่นคง มั่งคั่ง 
และยั่งยืนของอาชีพชาวไร่อ้อย” ให้กับพี่น้องชาวไร่อ้อยมิตรผล  
รวมถึงประชาชนทั่วไปแล้วนั้น ในฉบับนี้ผู้เขียนจึงขอน�าทุกท่านไป
ติดตามความก้าวหน้า และผลการด�าเนินงานโครงการ ท�าตามพ่อฯ 
ในช่วงเดือนที่ผ่านมาด้วยกันค่ะ  

ขอเริ่มต้นจากแผนการด�าเนินงานท่ีผู ้รับผิดชอบโครงการ 
ทุกส่วนงานได้ร่วมกันก�าหนดขึ้น โดยให้ช่วงระยะเวลาที่ผ่านมา 

 
เป็นช่วงของการน้อมน�าเอาความรู ้และหลักการปฏบิตัติามแนวทาง 
ของเกษตรทฤษฎีใหม่ที่ได้รับการอบรมจากศูนย์เรียนรู ้เกษตร
ทฤษฎีใหม่ทั้ง 7 แห่ง มาปรับใช้สู่การปฏิบัติจริงตามพิมพ์เขียว 
หรือแบบแปลนการพัฒนาพื้นท่ีเกษตร ตามแนวทางทฤษฎีใหม่ 
ภายใต้แนวคิดการจัดท�าพิมพ์เขียวหรือการออกแบบแปลนให ้
เหมาะสมกับบริบทและสภาพพื้น ท่ีของเกษตรกรแต ่ละคน  
ซ่ึ ง เป ็นแนวทางการท� างานภายใต ้ห ลักการทรงงานของ
ในหลวงรัชกาลที่ 9 ในเรื่อง ภูมิสังคม ภูมิศาสตร์ สังคมศาสตร ์
คือ “การพัฒนาจะต้องเป็นไปตามภูมิประเทศทางภูมิศาสตร์ 
และภูมิประเทศทางสังคมศาสตร์ ในสังคมวิทยา คือ นิสัย ใจคอ 
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ของคนเรา จะไปบังคับให้คนอ่ืนคิดอย่างอื่นไม่ได้ เราต้องแนะน�า  
และเข้าไปดูว่าเขาต้องการอะไรจริง ๆ แล้วก็อธิบายให้เขาเข้าใจ 
หลักการของการพัฒนานี้ก็จะเกิดประโยชน์อย่างยิ่ง”

และจากการน้อมน�าความรู้สู่การปฏิบัติภายใต้ภูมิสังคมนั้น  
พบว่า เกษตรกรทีเ่ข้าร่วมโครงการทัง้หมด 297 ครอบครวั ได้มีการ 
ปฏบิตัจิริงจนท�าให้เกิดผลด ีมีรูปธรรมความส�าเรจ็ เกิดการพฒันา และ
ความเปลีย่นแปลงของครอบครัวเกษตรกร ในหลากหลายมติ ิเช่น

1 )  การ มีครอบครั วอบอุ ่ น  ดั ง ตั วอย ่ า งครอบครั ว  
คุณสุพล ไชยนา เกษตรกรในโครงการท�าตามพ่อ อ.ค�าเข่ือนแก้ว  
จ.ยโสธร กล่าวว่า “การที่คนในครอบครัวได้ช่วยกันท�ามาหากิน 
ท�าให้เรามีเวลาอยู่ด้วยกันมากข้ึน เราลงมือท�าให้ลูกได้เห็นให้เขา 
ได้เรยีนรูแ้ละซมึซบัวถิปีลกูอยูป่ลกูกนิ ผมว่าสิง่เหล่านี ้คอื ความสขุ” 

2) การมีอาหารปลอดภัยไว้บริโภคและแบ่งปัน ดังตัวอย่าง
ครอบครัว คุณสมควร บญุขนัธ์ เกษตรกร ในโครงการท�าตามพ่อ อ.ภเูวียง 
จ.ขอนแก่น กล่าวว่า “ทีบ้่านผมแบ่งพืน้ทีส่�าหรบัปลูกพชืผักสวนครวั 
และผลไม้ไว้ส�าหรบักนิเองในครอบครวั และผมกด็ใีจมากทีไ่ด้แบ่งปัน
ผักผลไม้ปลอดสารที่ผมตั้งใจปลูกให้คนอื่น ๆ ได้กินด้วยกัน” 

3) การได้พึ่งพาตนเองและภูมิใจในอาชีพ ดังตัวอย่าง
ครอบครัว คุณปรีชา สุขส�าราญ เกษตรกรโครงการท�าตามพ่อ 
อ.ภูเขียว จ.ชัยภูมิ กล่าวว่า “พอเปลี่ยนมาท�าเกษตรทฤษฎีใหม่  
ตื่นเช้ามาเราได้ท�าไร่ท�านาอยู่บนที่ที่เป็นของเราเอง ถึงจะมีไม่มาก 
แต่ก็มีเพียงพอแบบไม่ต้องพึ่งพาหาซื้อจากข้างนอก เป็นความสุขใจ 
และเราภูมิใจในอาชีพท�านา” 

4) การลดรายจ่ายและมีรายได้เสริม ดังตัวอย่างครอบครัว 
คุณพยุง ธัญญเจริญ เกษตรกรในโครงการท�าตามพ่อ อ.ด่านช้าง 
จ.สุพรรณบุรี “สุขจากความพอใจท่ีได้ใช้ชีวิตตามวิถีพอเพียง  
จากจุดเริ่มต้นท�าเกษตรแบบ ‘เกษตรพอดี วิถีพอเพียง’ ที่นอกจาก 
จะช่วยลดรายจ่าย ยงัสามารถเพิม่รายได้พิเศษให้กับครอบครวัได้ด้วย” 

เป็นอย่างไรกันบ้างคะ ได้ฟังเรื่องราวของพี่น้องชาวไร ่
ที่ร่วมโครงการเกษตรทฤษฎีใหม่แล้ว หลายท่านเร่ิมสนใจอยากจะ 
ท�ากันบ้างรึเปล่าคะ ถ้าพี่น้องมิตรชาวไร่คิดว่าเกษตรทฤษฎีใหม ่
ไกลตวัและเข้าใจยาก เราขอน�าแนวคดิง่าย ๆ เก่ียวกับศาสตร์พระราชา 
ด้านการท�าเกษตรทฤษฎีใหม่มาฝากค่ะ โดยน�าแนวคิดจาก  
คุณสมศักดิ์ เครือวัลย์ ปราชญ์เกษตรของแผ่นดิน สาขาเกษตร 
เศรษฐกิจพอเพียง กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ประจ�าปี 2558  

ในฐานะทีป่รกึษาโครงการท�าตามพ่อฯ กลุม่มติรผล ทีไ่ด้แลกเปลีย่น
ความรู ้ และประสบการณ์จากการปฏบิตัจิรงิ ตามศาสตร์พระราชา 
กบัพีน้่องในโครงการระหว่างลงพืน้ทีเ่ยีย่มแปลงเกษตรกรทัง้ 8 จงัหวดั 
โดยมีหลักการ 5 ข้อ ได้แก่ 

1) ทฤษฎ ีหรอื ความรู ้วชิาการต่าง ๆ ทีจ่�าเป็น และเหมาะสม 
กับสภาพภูมิสังคมของแต่ละพื้นที่มาปรับใช้

2) หลักการปฏิบัติ คือ น�าเอาความรู้ หรือวิชาการต่าง ๆ  
จากการศึกษาเรียนรู้และอบรม น�าไปสู่การปฏิบัติให้เกิดขึ้นจริง 
ด้วยวธิที�า ๆ ท่อง ๆ จนเกดิความช�านาญ 

3) ระเบิดจากข้างใน คือ ท�าจนเกิดองค์ความรู้ เกิดเป็น 
เคล็ดลับวิชา หรือการแตกตัวขององค์ความรู้ 

4)  การเกดินวตักรรม คือ การผสมผสานระหว่างภูมปัิญญาดัง้เดมิ 
กบัองค์ความรูห้รอืเทคโนโลยใีหม่ ๆ ในปัจจบุนัจนเกดิเป็นวธิกีารใหม่ ๆ

และสุดท้าย 5) การท�าแบบคนจน คือ เริ่มต้นท�าจากสิ่ง 
ที่มีอยู่ รู้จักตนเอง ท�าจากง่ายไปหายาก ลงทุนน้อยไม่เบียดเบียน  
ตนเองและผู้อื่น สร้างและสะสมความส�าเร็จเพียงเล็กน้อยเพื่อ 
เป็นฐานในการสร้างความส�าเร็จที่ใหญ่ขึ้นในอนาคต 

จากการลงพืน้ทีข่องคณุสมศกัดิ ์ เครอืวลัย์ นอกจากจะเป็นการ
สร้างก�าลงัใจให้กบัพีน้่องเกษตรกรแล้ว ยงัสามารถช่วยให้เกษตรกร 
เกดิความเข้าใจ และเห็นแนวทางในการประยกุต์ใช้ และการด�าเนนิชวีติ
ตามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง หรอื ทฤษฎใีหม่ เพิม่เตมิและง่ายขึน้...

นอกจากนี้ คุณสมศักดิ์ ยังมีเคล็ดลับวิชาต่าง ๆ  
ในการดูแลป้องกันแมลงศัตรูพืชด้วยวิธีธรรมชาติ อีก 4 วิธ ี
อีกด้วย ผู้เขียนเชื่อว่าข้อมูลที่ว่านี้จะเป็นประโยชน์ กับพ่ีน้อง 
มติรชาวไรแ่นน่อนคะ่ อดใจรอสกันดินะคะ ผูเ้ขยีนจะมาเลา่ใหฟ้งั 
ในฉบับหน้าค่ะ M
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หนุ่มรุ่นใหม่ ใช้ “ใจ” ทำ�อ้อย

นฤเบศน์ แสงสิงห์ คือ หนุ่มมิตรชาวไร่รุ่นใหม่ ทายาทรุ่นที่สามของชาวไร่  
โรงงานน�้าตาลมิตรผล ภูเวียง จังหวัดชัยภูมิ ผู้มีภาพลักษณ์ พูดน้อย ท�ามาก  
ในทุก ๆ วัน นฤเบศน์จะอยู่ไร่อ้อย ซึ่งเป็นสถานที่ท�างานที่เขาใช้ชีวิตส่วนใหญ่ 
กับทีมงาน หากทีมงานอยู่ไหน นฤเบศน์จะอยู่ที่นั่น ไม่เคยท้ิง เพราะเขาพร้อม 
“ร่วมทุกข์ ร่วมสุข เรียนรู้ และพัฒนาไปด้วยกัน” นั่นเอง

HEART TO HEART

นฤเบศน์ แสงสิงห์
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วันนี้ เราจะพามิตรชาวไร่ไปเรียนรู ้หลักการท�างานของ 
หนุ่มวัย 26 ปี คนรุ่นใหม่ไฟแรง มิตรชาวไร่ของโรงงานน�้าตาล 
มิตรผล ภูเวียง

นฤเบศน์ แสงสิงห์ เติบโตและคลุกคลีอยู่ในไร่อ้อยตั้งแต่เด็ก 
ปัจจุบันเขาเข้ามาสานต่อท�าไร่อ้อยจากรุ่นปู่และรุ่นพ่ออย่างเต็มตัว 
ได้ 5 ปีแล้ว โดยรับผิดชอบดูแลในส่วนของการเก็บเก่ียวผลผลิต 
เป็นหลกั พอหมดช่วงตดัอ้อย เขาจะบรหิารรถเตรียมดนิ แบ่งงานกับ
พ่อดูแลเรื่องการปลูกและการบ�ารุงตออ้อย

เหตุผลที่มาช่วยธุรกิจไร่อ้อยของครอบครัว นฤเบศน์เล่าว่า 
เพราะจบสายช่างมา และส่วนตัวเขารักงานสายช่าง ชอบรถไถ  
รถสิบล้อ นฤเบศน์มีรถตัดอ้อยคู่ใจ 1 คัน ยี่ห้อ John Deere  
ซื้อมาได้ 3 ปี และรถกล่องพ่วง 5 พ่วง พร้อมทีมงานวัยใสที่มีหัวใจ
รักการท�าไร่อ้อยร่วมท�างาน

นฤเบศน์มีแนวคิดเรื่องการใช้เครื่องจักรกลเข้ามาช่วย 
ในการบริหารจัดการไร่อ้อยอย่างเต็มรูปแบบ เพื่อลดต้นทุน และ 
ลดปริมาณการใช้สารเคมี เขาเก็บเก่ียวอ้อยท้ังหมดในไร่ของตนเอง
ด้วยรถตัด 100 เปอร์เซ็นต์ ผลผลิตที่ได้ตกอยู่ประมาณ 4,000 ตัน 
และรับจ้างตัดอ้อยอีกประมาณ 16,000 ตัน ซ่ึงคิดผลผลิตเฉลี่ย 
อ้อยปลูก 15 ตันต่อไร่ อ้อยตอ 13 ต่อไร่ เฉลี่ยแล้วได้ 4 ต่อ โดย 
ปลูกอ้อยระยะร่อง 1.85 เมตร

ส�าหรับการให้บริการตัดอ้อย นฤเบศน์จะบริหารกลุ่มรถตัด 
ร่วมกับเจ้าหน้าที่ส่งเสริม ในการประชุม ดูแปลงท่ีสามารถใช้ 
รถตัดเก็บเกี่ยวได้ ตัดสินใจ รวมถึงบทบาทของผู ้ให้ค�าปรึกษา  
ซึ่งนฤเบศน์จะคอยให้ค�าแนะน�ามิตรชาวไร่ที่มาใช้บริการรถตัด
อ้อยของเขา และอยู ่หน้างานตลอดเพื่อการตัดสินใจ จนสร้าง 
ความประทับแก่ผู้ใช้บริการ

ทั้งนี้ เพราะเป็นคนรุ ่นใหม่ที่รู ้จักใช้เทคโนโลยี นฤเบศน์  
ได้ใช้ Mobile Application คือ Line ในการตดิต่อสือ่สารกบัทมีงาน  
เพื่อจัดการไร่อ้อย แก้ปัญหาหน้างาน รวมถึงบริหารกลุ่มตัด

นฤเบศน์ตั้งเป้าหมายในอนาคตไว้ว่า ภายในอีก 3 ปี  
เขามุ่งมั่นจะเพ่ิมปริมาณผลผลิตอ้อยในไร่เป็น 5,000 ตัน  
ที่ใช้รถตัดเก็บเกี่ยวทั้งหมด 100 เปอร์เซ็นต์ เพ่ือบริหารรถ 
ตดัออ้ยของเขาเองใหม้ปีระสทิธภิาพ และเพ่ิมผลผลติออ้ยใหไ้ด้ 
20 ตนัตอ่ไร่ ซึง่นฤเบศนม์องวา่ การทีจ่ะประสบผลส�าเรจ็ไดน้ัน้  
เขาต้องเพ่ิมพูนความรู้ในด้านการบริหารจัดการไร่ รวมทั้ง
ความรู้เฉพาะดา้นส�าหรับการจดัการไร่ นอกจากนี ้เขายงัอยาก
ใหม้กีารสรา้งเครอืขา่ยทายาทเถา้แกไ่รอ่อ้ยระหว่างตา่งโรงงาน 
เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน เพราะนฤเบศน์มีคติ 
ประจ�าใจในการท�างานว่าต้อง “รู้ลึก รู้จริง ตั้งใจท�าให้เป็น 
ตนเองต้องรู้ก่อนที่จะไปสอนคนอื่น” เสมอ M
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NO POWER NO PROBLEM

MITR PHOL MODERNFARM พฤศจิก�ยน-ธันว�คม 2560นำ้�เปลี่ยนชีวิต

3 วิธีสูบนำ้�จ�กบ่อบ�ด�ลได้แม้ไฟฟ�้ยังเข้�ไม่ถึง

เนือ่งจากปริมาณความต้องการน�า้ของออ้ยจ�านวน 1,200-1,600 มิลลเิมตร 
ตอ่ปี บอ่บาดาลจึงเป็นอกีหน่ึงวธิทีีม่ติรชาวไรเ่ลอืกไวส้�าหรบัการสะสมน�า้ในไร ่
ให้มีเพียงพอตลอดฤดูกาลเพาะปลูก เพ่ือให้อ้อยได้รับน�้าอย่างเต็มที ่
ตามความต้องการ ซึ่งข้อแนะน�าของมิตรผลโมเดิร์นฟาร์ม หากจะท�าให้มีน�้า
ในบ่อบาดาลใช้ได้ในระยะยาวไม่แห้งภายในเวลาอันรวดเร็วนั้น ต้องขุดบ่อ
ที่มีความลึกมากกว่า 80 เมตร ถึงจะเรียกว่า บ่อบาดาลแท้ ซึ่งจุดที่จะขุด 
บ่อบาดาลได้อย่างมีคุณภาพ มักจะเป็นพ้ืนที่ส่วนไกลของไร่ ที่ไม่สามารถ
จ่ายไฟฟา้ไปสูบน�้าจากบ่อบาดาลได้ วันนี้เราจึงมี 3 วิธีสูบน�้าจากบ่อบาดาล 
โดยไม่ใช้ไฟฟา้มาฝากมิตรชาวไร่ทุกท่านครับ

ที่ปรึกษากลุ่มงานพัฒนาและจัดการด้านอ้อยดร.ปรีชา  พราหมณีย์
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วิธีท่ี 1 ซับเมอร์ส + โซล่าเซลล์ (ใช้ปั๊มบาดาลต่อกับ
พลังงานแสงอาทิตย์)

พลังงานแสงอาทิตย์น้ันเป็นพลังงานฟรี และเป็นพลังงาน
ทดแทนจากธรรมชาติท่ีใช้ได้อย่างไม่มีวันหมด ระบบสูบน�้าด้วย
พลังงานแสงอาทิตย์จึงเป็นที่นิยมในปัจจุบัน เพราะช่วยลดต้นทุน
ในการสูบน�้าแทนเครื่องสูบน�้าท่ีใช้น�้ามัน ซ่ึงมิตรชาวไร่ต้องเลือก
ระบบโซล่าเซลล์ท่ีเหมาะสมกับปริมาณน�้าที่ต้องการใช้ในไร่นะ
ครับ และในกรณีที่ต้องใช้งานกับระบบสปริงเกอร์ควรทราบแรง
ดันน�้าที่ต้องการด้วย เพราะปั๊มน�้าที่ใช้งานกับพลังงานแสงอาทิตย์ 
ความสามารถในการท�างานจะแตกต่างไปจากการใช้งานกับไฟฟ้า
ทั่วไป และควรเลือกติดตั้งระบบสูบน�้าจากพลังงานแสงอาทิตย์
ที่มีคุณภาพจากผู ้เชี่ยวชาญ เพื่อความสามารถในการท�างานที่
มีประสิทธิภาพ รวมไปถึงความสบายใจของเราที่ไม่ต้องมาคอย 
เสียเวลาเปลี่ยนอุปกรณ์อยู ่ตลอด เพราะระบบที่ดีที่ท�างานได้ 
ตามความต้องการนั้น จะช่วยให้พี่น้องมิตรชาวไร่ได้ผลผลิตตาม 
เป้าหมาย นัน่หมายความว่านอกจากจะใช้พลงังานฟรแีล้วยงัช่วยลด
ต้นทุนการผลิตตามทฤษฎี 2 ลด 2 เพิ่มได้อีกด้วย

มิตรชาวไร่สามารถเลือกวิธีการสูบน�้าได้ตามสภาพ 
หน้างานของแต่ละไร่ และพิจารณาความคุ้มค่าในแต่ละวิธี  
เพ่ือให้อ้อยได้รับน�้าตามความต้องการในแต่ละช่วงอย่างเต็ม
ที่นะครับ M

วธิท่ีี 2 ซบัเมอร์ส + เจนเนอร์เรเตอร์ (ใช้ป๊ัมบาดาลต่อกบั
เครื่องปั่นไฟ)

เครื่องปั่นไฟเป็นอีกหนึ่งทางเลือกเพื่อใช้ปั๊มน�้าบาดาลในไร่
อ้อย ส่ิงท่ีต้องค�านึงถึงคือ การเลือกขนาดเครื่องปั่นไฟให้เหมาะกับ
ป๊ัมบาดาลและสภาพหน้างาน ทกุครัง้ทีป๊ั่มบาดาลสตาร์ทท�างาน ป๊ัม
จะต้องการกระแสกระชาก (หรือกระแสโชค) เพื่อให้มอเตอร์ที่หยุด
นิ่งท�างานติด นอกจากปั๊มจะกินไฟกระชากเพื่อสตาร์ทแล้ว ยังต้อง
เอาชนะพลงังานศกัย์ทีเ่กดิจากมวลของน�า้ซึง่ค้างในท่อจากครัง้ก่อน
ที่กดทับอยู่ด้านบนของปั๊ม นอกจากต้องเอาชนะแรงกดนี้ได้แล้วยัง
ต้องมากพอที่จะส่งน�้ากระจายต่อไปในแนวราบเป็นระยะประมาณ
หนึ่งอีกด้วย เพราะฉะนั้นมิตรชาวไร่ที่เลือกสูบน�้าบาดาลด้วยเครื่อง
ปั่นไฟ ต้องเผื่อขนาดของเครื่องปั่นไฟไว้ 4-5 เท่า เพื่อให้ทั้งปั๊มและ
เครื่องปั่นไฟปลอดภัย ไม่ไหม้เหมือนที่เคยประสบมา

วิธีที่ 3 ใช้ปั๊มเทอร์ไบน์ ขับเครื่องยนต์
ช ่างเจาะน�้ าบาดาลบางแห ่งมักแนะน�าให ้ ใช ้ป ั ๊มเทอร ์ไบน ์ 
ในการสูบน�้าเพราะมองว ่าได ้น�้าเยอะกว่าการใช ้ป ั ๊มบาดาล 
ทั้งยังจ่ายค่าน�้ามันถูกกว่าอีกด้วย ซ่ึงมีปั ๊มเทอร์ไบน์ท่ีถูกผลิต 
ขึ้นมาเพื่อสูบน�้าจากบ่อบาดาลโดยเฉพาะอย ่างเวอร ์ ติคอล  
เทอร์ไบน์ (Vertical Turbine) ให้เป็นตัวเลือกอีกทาง



28

MITR PHOL MODERNFARM พฤศจิกายน-ธันวาคม 2560

INTRODUCTION TO LEGUMES
ทำ�คว�มรู้จักกับพืชตระกูลถั่ว

"พักดินปลูกถั่วสลับอ้อย" คือ หน่ึงในหลัก 4 เสาพลัส ท่ีมิตรผล 
โมเดิ ร์นฟาร์มพัฒนาขึ้นจากองค์ความรู้ และ เทคโนโลยีร ะดับโลก 
หลัก 4 เสาพลัสเปรียบการท�าไร่อ้อยเหมือนการสร้างบ้าน ที่ต้องมีเสา 
ที่มั่นคงจึงจะท�าให้ บ้านหลังน้ันแข็งแรงทนทาน และเสาหลักที่หนึ่ง 
ก็คือ การบ�ารุงรักษาดินโดยการปลูกพืชตระกูลถั่ว

พืชตระกูลถั่ว หรือ Legumes เป็นพืชท่ีอยู ่ในตระกูล  
Leguminoseae คือ พืชยอดนิยมท่ีใช้ปลูกคลุมดิน ปรับปรุงดิน  
หรือท�าเป็นปุ๋ยพืชสด โดยพืชตระกูลถ่ัว นอกจากพวกถั่วต่าง ๆ  
เช่น ถั่วลิสง ถั่วเหลือง ถ่ัวเขียว แล้วยังมีพืชชนิดอื่น ๆ อีก  
เช่น ปอเทือง โคลเวอร์ และต้นไม้ในตระกูลถั่ว เช่น อาคาเชีย  
อัลบีเซีย แคสเซีย เป็นต้น

ส�าหรับการปลูกอ้อยอย่างเดียวนาน ๆ เป็นเหตุให้เกิดการ
สะสมโรคและแมลงศัตรูอ้อย รากอ้อยจะส้ัน อ่อนแอ เติบโตช้า 
และดินในแปลงขาดแร่ธาตุ ที่ส�าคัญการพักดินปลูกพืชตระกูลถั่ว 
ทั้งชนิดล้มลุกและยืนต้นเป็นหน่ึงในวิธีเพิ่มปริมาณธาตุอาหาร 
ให้กบัดนิได้ เนือ่งจากพืชตระกลูถัว่ส่วนใหญ่จะมีแบคทีเรยีไรโซเบยีม 
อาศัยอยู่ที่ปมของรากพืช ช่วยตรึงไนโตรเจนจากอากาศลงสู่ดิน  

หมอดิน

ที่ปรึกษากลุ่มงานพัฒนาและจัดการด้านอ้อยดร.ปรีชา  พราหมณีย์
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และค่อย ๆ  ปลดปล่อยธาตอุาหารเหล่านีใ้ห้กบัอ้อยและพชืทีจ่ะปลูก 
ในอนาคต จากหนังสือ ความรู ้ เ บ้ืองต ้น เพอร ์มาคัลเชอร ์  
(Introduction to Permaculture) เขียนโดย Bill Mollison  
และ Mia Slay ระบุว ่า “การใช้ไรโซเบียมชนิดที่เหมาะสม 
จะช่วยเพิ่มการเจริญเติบโตของพืชได้มากถึง 80 % เปรียบเทียบ 
กับแปลงที่ไม่มีการใช้ไรโซเบียม นอกจากนี้ มีพืชท่ีไม่ใช่ตระกูลถั่ว 
อีกกว่า 150 ชนิดท่ีสามารถช่วยตรึงไนโตรเจนได้ เช่น อัลเดอร์ 
มะกอกฤดูใบไม้ร่วง และคาซัวรินัส ในขณะเดียวกัน พืชตระกูลถั่ว
บางชนิดก็ไม่ได้มีความสามารถในการตรึงไนโตรเจน เช่น ฮันนีโลคัส 
และคาร็อบ”

วันนี้มิตรชาวไร่ได้ท�าความรู้จักกับพืชตระกูลถั่วมากขึ้น 
หวังว่าจะน�าไปใช้ประโยชน์ในการ “พักดินปลูกถั่วสลับอ้อย”  
ตามหลกัทีห่นึง่ ของ  4 เสาพลสั กนัเยอะ ๆ นะคะ

การปลูกพืชตระกูลถั่วจึงเป็นการเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ 
และปรับปรุงดินด้วยวิธีธรรมชาติ ลดการใช้สารเคมี ลดการไถพรวน 
ตัดวงจรของโรคและแมลงศัตรูพืช น�ามาเป็นอาหาร สร้างรายได้
จากการขายผลผลิต และสามารถไถกลบเป็นปุ๋ยพืชสด เพิ่มความ 
อุดมสมบูรณ์ให้กับดินได้อีกด้วย

วิธีการปลูกพืชตระกูลถั่วเพื่อให้ปุ๋ยนั้นมีหลายวิธี ตามแบบ
ฉบับมิตรผลโมเดิร์นฟาร์ม สามารถปลูกในแปลงแทนอ้อยระหว่าง
พักดินได้เลย อาจจะเลือกปลูกถั่วเหลือง ถั่วเขียว หรือปอเทืองก็ได ้
หากอยากเน้นเป็นอาหารผักสด อาจปลูกถั่วฝักยาว ถั่วพุ่ม หรือ 
ถ้าเลือกปลูกถั่วเหลืองเป็นพืชคลุมดิน แนะน�าให้ใช้เมล็ดพันธุ ์
ถั่วเหลืองประมาณ 7 - 10 กิโลกรัมต่อไร่ ปลูกครั้งละ 3 แถว 
บนเบดที่พรวนไว้ ให้ห่างกันแถวละ 40 เซนติเมตร หยอดเมล็ดพันธุ ์
ให้ลึกสัก 2 - 5 เซนติเมตร ส่วนการปลูกปอเทือง ให้ไถดินขณะ 
ทีย่งัชืน้ หว่านเมลด็ปอเทอืงบนเบด จากนัน้คราบกลบ เป็นอนัเสรจ็สิน้ 

นอกจากปลูกเพื่อให้ปุ๋ยและตรึงไนโตรเจนแล้ว ยังสามารถ
ปลูกต้นไม้ในตระกลูถัว่ เสรมิเป็นร้ัว แนวไม้กนัลม ใช้เมลด็เป็นอาหาร
สัตว์ปีก และใบเป็นอาหารสัตว์ใหญ่ เช่น ปลูกขี้เหล็ก กระถินยักษ์ 
แคฝรั่ง เป็นต้น

หมอดิน

M
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“MY HOPE MY LAND”
สร้�งคว�มสุข สร้�งคว�มหวัง
เปลี่ยนน�ดอน...เป็นไร่อ้อย

หากพูดถึงการเปลี่ยนแปลง แน่นอนว่าหลาย ๆ คนคงไม่ค่อยช่ืนชอบนัก 
เพราะการเปลีย่นแปลงยอ่มหมายถงึสิง่ทีไ่ม่เหมอืนเดมิ และบางทกีารเปลีย่นแปลง
ก็เต็มไปด้วยความเสี่ยง แต่ส�าหรับมิตรชาวไร่ท่านนี้ ท่ีมีชื่อว่า สง่า ปานะพรม
กลับมองเห็นการเปลี่ยนแปลงเป็นโอกาสส�าคัญ ที่จะสร้างความสุขและรอยยิ้ม
สดใสได้ในอนาคต

สง่า ปานะพรม

สุขจ�กไร่
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คุณสง่า ปานะพรม มิตรชาวไร่แห่งบ้านหนองคลอง ต�าบล 
เชงิใหญ่ อ�าเภอหวัตะพาน จงัหวดัอ�านาจเจรญิ คอืผูห้นึง่ทีผ่นัตวัเอง 
จากการเป็นชาวนามาเป็นมิตรชาวไร่ โดยการตัดสินใจพลิก 
ผืนนาดอนที่แห้งแล้งมาปลูกอ้อยที่เริ่มจะเห็นผลงดงาม

“เมือ่ก่อนผมท�านาอยูกั่บตากบัยาย ทีน่าดอนบางครัง้กไ็ม่ได้ผล  
มันแล้ง ขาดทุน มีแต่หญ้า จนเขาบอกว่าจะกินหญ้าหรือข้าว  
ถ้ามีน�้าก็พอได้ แต่ช่วงนี้ข้าวราคาไม่ดี จึงคิดอยู ่ว่าจะท�าอะไร 
ถึงจะดีขึ้น พอดีกับท่ีมิตรผลมาชวนปลูกอ้อย พื้นที่เป็นนาดอน 
น�้าท่วมก็ไม่เสีย แล้งก็ไม่เสีย ก็เลยตัดสินใจมาลองปลูกอ้อยดู”

จังหวัดอ�านาจเจริญพื้นท่ีแต่ละอ�าเภอน้ันมีความแตกต่างกัน 
ส�าหรับอ�าเภอหัวตะพานพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นดินทราย ปลูกอะไร 
ไม่ค่อยขึ้น ที่นาก็เป็นนาดอน ปลูกข้าวไม่ได้ผล เมื่อมิตรผลหยิบยื่น
โอกาสมาให้ คุณสง่า จงึตดัสนิใจอย่างแน่วแน่ เปลีย่นจากนาข้าวเป็น
ไร่อ้อยแบบ 100% ตั้งแต่ครั้งแรก

สมัครสม�ชิกปลูกอ้อย
ลงไป 100 ไร่ เพร�ะ 

ทำ�น�กไ็มไ่ดผ้ล ข�ยข�้ว 
ก็ไม่ได้ร�ค� เปลี่ยนม�

ทำ�อ้อย 100%

สุขจ�กไร่

“ถ้าจะให้อธิบายค�าว ่านาดอน ก็คือพื้นท่ีท่ีมีป ่ามีดอน  
ไม่ใช่ที่นาทั้งหมด ท�านาท�ายาก ถ้าท�าอ้อย เราก็เอารถมาไถออก 
ให้หมด กไ็ม่เสยีหายอะไร และตอนนีท้ีล่องมาปลกูอ้อย ผลกอ็อกมาดี  
พูดถึงครั้งแรกที่เจอทีมงานมิตรผล เพราะมีคนโทรมาถามว่า 
จะปลูกอ้อยไหม ตอนนั้นผมไปขายผ้าอยู่ ก็เลยลองติดต่อไป รวมถึง
ตอนนัน้เขามาจดังานเกษตรทีห่วัตะพานพอด ีผมเลยไปเจอหวัหน้าอูด๊  
ก็ไปสมัครสมาชิกปลูกอ้อยลงไป 100 ไร่ เพราะท�านาก็ไม่ได้ผล  
ขายข้าวก็ไม่ได้ราคา จึงเปลี่ยนมาท�าอ้อย 100% เลย”

ในฐานะสมาชิกใหม่ คุณสง่า ได้รับการดูแลแนะน�าสม�่าเสมอ 
และในการลงมอืลงแรงอาจจะมบีางครัง้ทีน่กึท้อบ้าง แต่ด้วยความที่ 
สู้ไม่ถอย ณ ตอนนี้จึงเดินทางมาเกือบครึ่งทางของ 100 ไร่ ที่ลงไป
ในตอนแรกแล้ว
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“ทมีส่งเสรมิได้เข้ามาแนะน�า เวลาเราไม่รูจ้กัหรอืไม่รูจ้ะท�ายงัไง 
ก็โทรไปสอบถาม เป็นเหมือนพี่เล้ียงที่คอยช่วยเหลือ เข้ามาดูที่ไร่
อยู่ตลอดเวลา เราท�าอะไรไม่ถูกเขาก็จะคอยบอก คอยแก้ให้เสมอ” 
มิตรชาวไร่ผู้น้ีพูดถึงมิตรผล ที่เป็นเหมือนมิตรคอยดูแลและก้าวไป
พร้อมกัน

แม้ปีแรกอาจจะวัดผลเรื่องของก�าไรหรือขาดทุนยังไม่ได้  
แต่ก็นับว่านี่คือก้าวแรกที่ส�าคัญของคุณสง่า ที่จะท�าให้ก้าวต่อ ๆ ไป 
มั่นคงและชัดเจนยิ่งขึ้น 

“ตอนนีก้ค็ดิว่าเดนิมาถกูทางแล้ว อ้อยกส็วยด ีแปลงนีน่้าจะได้ 
20 ตนัต่อไร่ กม็กี�าลงัใจ มแีผนทีจ่ะขยายออกไป แต่ต้องรอปีท่ี 2 ก่อน 
ถ้าดีก็จะไปต่อเรื่อย ๆ ผมมั่นใจในการปลูกอ้อย เพราะมันก็ 
ไม่ได้ยากล�าบากเท่าไหร่ ไม่เหมือนนาข้าว อันนี้ไม่ต้องสนใจเรื่องน�้า
มากนัก โดยเฉพาะในตอนหน้าฝน แต่หัวหน้าก็คอยบอกว่าอย่าให้ 
มนี�า้เยอะ เพราะเดีย๋วอ้อยจะไม่โต การดแูลกง่็ายกว่า ด้านความมัน่คง  

“หลังจากท่ีสมัครสมาชิกทาง ต.เชิงใหญ่ ก็ เข ้ามาดู 
แล้วเห็นว่าหญ้าเยอะ จะท�าอย่างไรดี เขาไม่ให้ฉีดยา ทางหัวหน้า 
เลยแนะน�าให้เอารถมาไถเพื่อให้หญ้าตาย ไถไปก็ตายไปส่วนหนึ่ง  
จากนัน้กเ็อาปอเทอืงมาหว่านก่อน ก่อนสงิหาคมฝนมาพอด ีกไ็ถกลบ 
ทั้งหญ้า ทั้งปอเทือง แล้วน�้าท่วมก็ตายไปบางส่วน พอเดือนธันวาคม
ก็เอาจอบไปขุดหญ้า ขุดข้าวท่ียังไม่ตาย กลางคืนนอนไม่หลับ 
ก็ออกมาขุดหญ้า ตากข้าวจนหมด ตอนแรกคิดว่าจะท�าไม่ไหว  
แต่สุดท้ายก็หมด ท�าตอนแรก 31 ไร่ ท�ากับแม่ 2 คน พออ้อยมา 
เวลาโตก็คลุมหญ้าเอง ส่วนพันธุ์ทางมิตรผลก็เอามาให้ก่อน ทั้งปุ๋ย 
ทั้งอ้อย ตอนนี้ก็ยังไม่ครบทั้ง 100 ไร่ ได้ประมาณ 43 ไร่ ปลูกเมื่อ
มกราคมเป็นแปลงใหญ่ 31 ไร่ ส่วนแปลงนี้ 12 ไร่ ปลูกเมื่อมีนาคม 
ที่ผ่านมา คนในพื้นที่ก็ยังปลูกข้าว ยังไม่ตัดสินใจที่จะปลูกแบบผม 
มิตรผลก็แนะน�าว่าอย่าเพิ่งปลูกเยอะ ให้ฆ่าหญ้าให้ตายหมดก่อน  
ส่วนเพ่ือนกห็นัมาปลกูบ้าง แต่กไ็ม่ได้มกีารเตรยีมแปลง เขาปลูกแล้ว
ใช้คนงานมาถางหญ้า หมดไป 60,000 – 70,000 บาท ในหมู่บ้าน
ตอนนี้ก็มาปลูกอ้อย 600 ไร่แล้ว”
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       ทางการเงิน ในปีแรกก็ยังไม่รู้เพราะยังไม่ได้เก็บ ปีหน้าคงจะรู ้
แต่ก็มั่นใจอยู ่ว ่าพอใช้หนี้หมด ปีหน้าปีต่อไปก็จะเป็นของเรา  
การปลูกอ้อยผมมองว่า ท�าง่าย รวยเร็ว อย่างที่ผมปลูกก็ถือว่า 
ท�าง่ายกว่าข้าว ไม่ต้องใช้น�า้เยอะ นาข้าวต้องมีน�า้ถงึจะอยูไ่ด้ แต่อ้อย
ไม่ต้องมีน�้าก็อยู่ได้”

ในระยะเริม่ต้นนี ้คณุสง่า ยงัได้รบัคดัเลอืกให้เป็นต้นแบบของ
การเปลี่ยนนาดอนให้เป็นไร่อ้อย และในขณะเดียวกันก็ไม่หยุดที่จะ
ศึกษาเพิ่มเติม ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของเกษตรสมัยใหม่ การปลูกอ้อย 
แบบมิตรผลโมเดิร์นฟาร์ม เพื่อที่จะน�าองค์ความรู ้เหล่านี้มาใช้
พัฒนาการปลูกอ้อยในไร่ให้ได้ประสิทธิผลเพิ่มขึ้น

“ทางมติรผลกพ็าไปอบรมต้นแบบเกษตรสมยัใหม่ เป็นเกษตร
แบบผสมผสาน ท้ังท�าปุ๋ย ท�าหัวเช้ือ ผมก็ก�าลังคิดอยู่ว่าจะท�ายังไง
ให้ได้ผลแบบเขา การเปลี่ยนนาดอนให้เป็นนาไร่ จนได้เป็นต้นแบบ 
ผมกด็ใีจทีไ่ด้รับคดัเลอืก แต่การทีไ่ด้เข้าไปอบรมกับมติรผล กท็�าให้ได้

ความรูเ้พิม่ขึน้ โดยเฉพาะมติรผลโมเดร์ินฟาร์ม ส�าหรบัผมคอื การเอา
รถจักร รถตดัเข้ามาช่วยในไร่ กพ็อเข้าใจอยู ่ตอนแรกทีไ่ด้ยนิกค็ดิว่าดี  
นาเราจะได้ไม่ต้องมีตอ ไร่เราจะได้ไม่รก ท�าอะไรจะได้สะดวกขึ้น 
ในอนาคตก็คิดว่าจะเอาเครื่องจักรมาใช้ แต่ยังไม่เคยมีโอกาส 
ได้ไปดูตอนเขาเอาเครื่องจักรมาโชว์ แต่แม่เคยเห็น และบอกว่าดี 
ประหยัดกว่าการจ้างแรงงานคนตัดไปตามคิว ตอนน้ีผมก�าลังจะท�า
เพือ่รองรบัรถตดัทกุแปลง ทีไ่ปอบรมมากจ็ะเอามาลองท�าแบบทฤษฎี
ใหม่ดู ตอนนี้ก็ได้จัดเตรียมที่เพื่อลองรับทฤษฎีใหม่แล้ว 2 - 3 ไร่”

จากพ้ืนทีน่าดอนแหง้แลง้ในเมือ่วาน ถกูเปลีย่นเป็นไรอ่อ้ย 
ทีก่�าลงัเตบิโตในวนันี ้ นีอ่าจแสดงใหเ้ราเหน็วา่ ความกลา้ทีจ่ะ
เปลีย่นแปลง ความมุง่มัน่ไมท่อ้ถอย และการพัฒนาไม่หยดุยัง้ 
คือส่วนผสมส�าคัญที่จะท�าให้ความหวังและความสุขเกิดขึ้น 
ไดจ้รงิ

สุขจ�กไร่

M

ก�รที่ได้เข้�ไปอบรมกับมิตรผล 
 ก็ทำ�ให้ได้คว�มรู้เพ่ิมขึ้น โดยเฉพ�ะ 
มิตรผลโมเดิร์นฟ�ร์ม สำ�หรับผม 

คือ ก�รเอ�รถจักร รถตัด เข้�ม�ช่วยในไร ่
ก็พอเข้�ใจอยู่ ตอนแรกที่ได้ยิน 

ก็คิดว่�ดี น�เร�จะได้ ไม่ต้องมีตอ 
ไร่เร�จะได้ไม่รก  

ทำ�อะไรจะได้สะดวกขึ้น
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พิมล กับหนทำงสู่เป้ำหมำยของ "หนองแซงโมเดล"
TOGETHER TO GOAL

เพราะเชื่อว่าไม่มีเส้นทางใดโรยด้วยกลีบกุหลาบ บางคนจึงต้องบากบั่น 
แผ้วถางทางเพ่ือให้ก้าวเดินได้ง่ายขึ้น เพราะเชื่อว่าการเดินคนเดียวอาจไปได้
ไม่ไกลนัก หลายคนจึงจับมือก้าวไปพร้อมกัน เพ่ือเส้นทางที่ไกลกว่า

พิมล สุภาพเพชร 

วิถีคนสู้
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พิมล สุภาพเพชร มิตรชาวไร่จากเขตส่งเสริมอ้อยท่ี 10 
โรงงานน�้าตาลมิตรภูเขียว อาจเรียกได้ว่า เขาคือกลุ่มผู้บุกเบิกการ
จัดตั้ง “หนองแซงโมเดล” ซึ่งถือเป็นหมู่บ้านต้นแบบอ้อยสดสะอาด  
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน ซ่ึงวันน้ี คุณพิมล จะมาพูดคุย
เกี่ยวกับหนองแซงโมเดลว่ากว่าจะมาถึงวันนี้ได้ไม่ใช่เรื่องง่ายนัก  
และแนวทางต่อไป โดยเฉพาะการใช้รูปแบบมิตรผลโมเดิร์นฟาร์ม
กับการท�างานของกลุ่ม

ก่อนจะเป็นหนองแซงโมเดล
“แต่ก่อนพืน้ทีบ่รเิวณนีป้ลกูมนั ก่อนโรงงานมาตัง้เมือ่ปี 2527 

จงึเริม่มกีารปลกูอ้อย ชมุชนนีเ้ป็นชมุชนทีใ่กล้โรงงานห่างจากโรงงาน
ประมาณ 10 กว่ากิโลเมตร ที่นี่เรียกว่า หนองแซง เป็นหมู่บ้าน ขึ้น
ตรงกับ ต�าบลบ้านแก้ง อ�าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ หนองแซง  
จรงิ ๆ  ม ี2 หมูบ้่าน ประชากรประมาณ 2,000 คน มอีาชพีท�าไร่อ้อย 
100%” คุณพิมลเล่าถึงภูมิหลัง เมื่อกว่า 30 ปีที่แล้วก่อนที่หมู่บ้าน
แห่งนี้จะถูกจัดตั้งเป็นหนองแซงโมเดล

รวมกันเพื่อความยั่งยืน
เมื่อมีโรงงานน�้าตาลจึงเริ่มมีไร่อ้อย แต่การท�าไร่อ้อยแบบ 

ต่างคนต่างท�านั้นเหนื่อยมาก ได้ผลน้อย เกษตรกรชาวไร่อ้อย 
แห่งบ้านหนองแซงจงึรวมตวักนัฉนัญาตมิติร ตัง้กลุม่หนองแซงโมเดล 
เพื่อร่วมกันพัฒนาอาชีพเกษตรกรไร่อ้อยให้มีความมั่งคั่งยั่งยืน

“หนองแซงโมเดล คือ การจับกลุ่มท�าอ้อยแบบสมัยใหม่  
เราเอาเครื่องไม้เครื่องมือเข้ามาช่วย สมัยก่อนหนองแซงใช้แรงงาน 
มากที่สุดในเขตน�้าตาลภูเขียว ปัจจุบันใช้แรงงานน้อยที่สุดในเขต 
อ�าเภอภู เขียว เพราะเราเอาแรงงานมาใช ้  ป ัญหาหลักคือ  
การขาดแคลนแรงงาน ตัดอ้อยไม่เสร็จ มีการเผาอ้อย เกิดมลพิษ  
มปัีญหาเรือ่งแรงงานเป็นหลกั ก่อนจะมโีมเดลนี ้ปัญหามนัเร่ิมสะสม
มาเรื่อย ๆ เลยมาคุยกัน ท�าอย่างไรเราจะลดแรงงานคน จะหาอะไร
มาทดแทน ไม่ได้นึกถึงการประกวดอะไรเลย แรก ๆ ก็ไปดูงาน  
ปี 2554 ไปดงูานทีอ่อสเตรเลยีของมติรผลโมเดร์ินฟาร์ม เราหลกีเล่ียง 
การใช้เครื่องจักรไม่ได้ ตอนแรก ๆ ก็คุยกันในเครือญาติก่อน  
คนทีม่รีถบรรทกุอยูแ่ล้วกจ็บักลุม่กัน มรีถไถกร็วมกลุม่กัน มาแชร์กนั  
ผลตอบรับก็โอเค กลุ่มเริ่มขยาย พอปีที่ 4 ก็เริ่มมีคันที่ 2 มา ปัญหา
เริ่มหายไป หลัก ๆ ช่วงแรกไม่ได้เชิญให้มาเข้าร่วม พอเขาเห็นก็เลย
เริ่มเข้ามา เขาเริ่มเห็นความสบายของกลุ่ม อย่างของพ่อประสิทธิ์  
แกมีรถแทรกเตอร์ มีรถไถเล็ก ก็ไปให้น�้าด้วยระบบโซลาเซลล์ 
ได้รับโล่เม่ือ 2 เดือนที่แล้ว พี่ปี เกล้ียงค�า เรื่องจัดการผลผลิต  
ได้มาเกือบ 20 ตัน หลายคนที่เข้ามาก็เริ่มสร้างจุดเด่นของตัวเอง  
ก่อนมีโมเดลนี้ทุกคนก็แข่งขันกันด้านผลผลิต แต่ทุกคนก็เป็น 
เครอืญาตกินั การบรหิารจัดการกง่็าย จะมีการประชมุกนั วางแผนกนั
ว่าใครจะรือ้ ใครจะตดัก่อนตดัหลัง เราจะคุยกนัก่อนเปิดหบี กจิกรรม
ที่ท�าร่วมกันก็มีการพาลูกน้องไปพักผ่อน ถ้าได้ตามเป้า ต้องมีเป้า  
ถึงไม่ถึงก็อีกเรื่องหนึ่ง”

แต่ก่อนพ้ืนที่บริเวณนี้ปลูกมัน  
ก่อนโรงง�นม�ตั้งเมื่อปี 2527 

จึงเริ่มมีก�รปลูกอ้อย ชุมชนนี้เป็นชุมชน
ที่ใกล้โรงง�น ห่�งจ�กโรงง�นประม�ณ  
10 กว่�กิโลเมตร ที่นี่เรียกว่� หนองแซง 
เป็นหมู่บ้�น ขึ้นตรงกับ ตำ�บลบ้�นแก้ง 
อำ�เภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ หนองแซง 
จริง ๆ มี 2 หมู่บ้�น ประช�กรประม�ณ 
2,000 คน มีอ�ชีพทำ�ไร่อ้อย 100%
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“5 ร” เข็มทิศน�าทางหนองแซงโมเดล
ปัจจุบันหนองแซงโมเดลถือว่าเป็นโมเดลท่ีประสบผลส�าเร็จ 

สามารถสร้างผลผลิตเพิ่มขึ้น ลดต้นทุนการผลิต ลดการใช้แรงงาน 
พร้อมอนรัุกษ์ดนิน�า้ และอากาศจนได้รบัการรบัรองมาตรฐานระดบัโลก 
Bonsucro ซึง่คณุพมิล ได้พูดถึงการน�าหนองแซงโมเดลเข้าประกวด 
ซึ่งมี “5 ร” เป็นเสมือนเข็มทิศน�าทาง พากลุ่มเดินไปข้างหน้า  

“ตัวนี้ เป ็นโมเดลใหม่ ๆ ที่คนส่วนมากมารวมกันย่อม 
จะไปด้วยกนัยาก แต่เราไม่มปัีญหา มติรผลเหน็เราท�ากนั เหน็จดุเด่น 
ของเรา เลยเอาโมเดลนีไ้ปประกวด การท�าคนเดยีวยงัท�ายาก แต่พวกเรา 
รวมกลุ่มกันท�า ช่วงประกวดเราเอากลุ่มมาจัดท�าสารคดี เอาทกุคน 
มาท�า มาสัมภาษณ์ มกีารสรปุด้วยตวัอกัษร “ร” กลุม่ของเรา “5 ร” 
คือ รวมคน ร่วมคิด ร่วมท�า ร่วมรับผลประโยชน์ ที่เราเอามาใช ้
เรารวมกนัได้อย่างไร คดิได้อย่างไร “ร” สดุท้ายกม็า “ร่วมอยู ่ร่วมเจรญิ”  
ความรู ้สึกที่ ได ้รับรางวัล ก ่อนที่จะมีหนองแซงโมเดล ผมก ็
เข้าประกวดคนเดียว ก็ได้ท่ี 2 ตอนน้ีก็มีคนมาดูงานทุกเดือน 
เดือนที่แล้วก็ของกระทรวงเกษตร หลัก ๆ เขาก็ให ้
ความสนใจเยอะ แต่เขาก็ยังคิดว่าร่องแคบจะได้ 
ผลผลติเยอะ เรากใ็ห้เขาดใูนสนามจรงิเลย ผมก็
เอาโมเดร์ินฟาร์มมาดดัแปลงตามแบบชาวไร่
แบบผม มาประยุกต์ใช้”

แผนในอนาคต
“ในอนาคตผมจะอยู่ท่ีประมาณน้ี  

บรหิารจดัการแค่นี ้ ถ้าเยอะไปจะซ�า้ซ้อนกนั 
ถ้าเพิ่มจะขยายไปไกลเราจะบริหารจัดการ 
ว่าจะท�าอย่างไรให้เพ่ิมผลผลิตมากกว่าก่อน 
ก่อนจะท�าผมก็มีแปลงทดลองให้ชาวไร่ได้ด ู
อยู ่แล้ว ให้เห็นถึงผลประโยชน์ในช่วงแรกใช้ 
รถตัดแค่ 20% ตอนนี้ใช้ประมาณ 90% พื้นที่หนองแซง 
มีประมาณ 9,000 กว่าไร่ ไร่อ้อยประมาณ 170,000 - 180,000  
ไม่เกนิ 2 - 3 ปี น่าจะใช้รถตดั 100% 5 - 6 ปีทีผ่่านมาถอืว่าก้าวมาเรว็” 
ดูเหมือนว่าแผนในอนาคตของคุณพิมล ไม่ได้มุ ่งเน้นขยายกลุ่ม 
ให้กว้างออกไป แต่เป็นการมุ่งม่ันพัฒนากลุ่มให้มีประสิทธิภาพ 
มากขึ้น นอกจากน้ีคุณพิมล ยังมีข้อแนะน�าส�าหรับการรวมกลุ่ม 
แบบหนองแซงโมเดลส�าหรับมิตรชาวไร่ในคอลัมน์วิถีคนสู้นี้มาด้วย 

“อยากให้จบักลุม่กัน การลงทนุจะได้ไม่สงูมากต้องจบักลุม่กบั 
คนทีรู้่ใจมอีดุมการณ์เดยีวกัน 500 - 600 ไร่ ก็ถอืว่าไม่เยอะ พืน้ทีข่องผม 
ใช้รถตดัคนัเดียวกโ็อเค แต่ตอนนีม้ ี3 คนั ลงทุนไปเกอืบ 20 กว่าล้าน 
ถ้าเราจับกลุ่มกัน พื้นท่ีเราจะแน่น ทุกคนจะมีรายได้เยอะร่วมกัน 
เราไม่ต้องไปวิง่เต้นหาพืน้ทีเ่พิม่ ตดักนัในกลุม่ การลงทนุจะได้ไม่สงูมาก  
คนัแรกของผม 6 ปี กห็มดไปแล้ว รถบรรทกุของผมก็ 24 คนัถ้าลงทนุ 
คนเดียวก็เสี่ยงเหมือนกัน ผลประโยชน์ก็ของใครของมัน ถ้าใคร 
ไม่มอีะไรเรากม็าช่วยกัน เราจะดแูลคนในกลุม่ของเราก่อนก่อนทีจ่ะไป
รับเหมาคนข้างนอก เราต้องบรหิารจดัการให้เสรจ็ในกลุม่ของเราก่อน”

ลดต้นทุน เพิ่มผลผลิต กับมิตรผลโมเดิร์นฟาร์ม
เพราะความขาดแคลนด้านแรงงาน การแก้ปัญหาของกลุ่ม

หนองแซงโมเดลจึงอาศัยการท�าไร่อ้อยแบบมิตรผลโมเดิร์นฟาร์ม 
เพื่อลดต้นทุน และเพิ่มผลผลิตในไร่

“การเอาเครื่องไม้เครื่องมือเข้ามาช่วย ผมก็อยากไปดู  
พอมิตรผลเข้ามาผมก็เข้าไปทดลองก่อนใคร ในปี 2554 ผมได้ไป 
ดูงานที่ออสเตรเลีย ของโมเดิร์นฟาร์ม ก็เอากลับมาวิเคราะห์กับ 
เครือ่งมอืทีเ่รามี ปีทีผ่่านมากไ็ด้ไปบราซิล กค็ล้าย ๆ  กับโมเดร์ินฟาร์ม  
ต่างกันที่เครื่องไม้เครื่องมือที่เอามาใช้ ผลผลิตก็โอเคอยู่ ชาวไร ่
อย่างเราหลีกเลี่ยงไม่ได้หรอกเรื่องเครื่องไม้เครื่องมือ คนส่วนมาก 
จะคิดว่าต้นทุนจะสูง แต่ถ้าท�าแบบผม รวมกลุ่มกัน ก็ช่วยประหยัด
ต้นทุนได้เยอะ ทัง้เรือ่งท่อนพนัธุ์กป็ระหยัด ปุย๋ ยา กป็ระหยดั ถ้าเรา
บรหิารจดัการเรว็ เราจะบ�ารุงรกัษาได้เรว็ อ้อยกจ็ะแตกต่างกัน คณุภาพ
จะดีกว่า ก่อนมีนาคมอ้อยผมต้องเสร็จหมดแล้ว ถ้ามีโอกาสแนะน�า

ให้จัดการเลย เราต้องเตรียมแปลงให้ถูกอย่างที่โมเดิร์นฟาร์ม 
เขาท�า ปัญหาหลัก ๆ คือการเตรียมแปลง ถ้าเตรียมได้ 

ก็ไม่มีปัญหา ที่ผมเห็นเขาท�าอย่างบราซิล ต้นทุน 
เขาต�่าอยู่แล้ว บางคนพื้นที่อาจจะไม่เหมาะ  

แต่ถ้าท�าแบบโมเดิร์นฟาร์ม ก็จะลดต้นทุน
ด้านแรงงานไปได้ แต่ก่อนคนหนึ่งท�าไร ่
ไม่ถึง 20 ไร่ก็ถือว่ายาก เดี๋ยวนี้ผมท�า  700 
ไร่ใช้แรงงานคนไม่กี่คน แต่ก่อนเริ่มจาก
ระบบให้น�้า ใช้น�้าราดวันหนึ่งได้สองไร ่
ใช้น�้าหยดวันหนึ่งได้วันละ 4-5 ไร่ นี่คือ 
ข้อแตกต่าง สะดวกและได้งานเยอะขึ้น” 
 นอกจากจะยดึหลักเกษตรสมยัใหม่แล้ว 
ส�าหรับคุณพิมลเรื่องความจริงใจและ 
ซื่อสัตย์ก็ต้องยึดถือไว้ไม่แพ้กัน “ก่อนปี 
2527 เราก็ส่งให้โรงงานอื่น พอมิตรผล 

เข้ามาเราก็ส่งให้กับมิตรผลท่ีส�าคัญ คือ  
สัจจะวาจาเราต้องซื่อสัตย์ต่อกัน ไม่เคยไปไกล ไปไกลสุดคือ 
หนองเรอื กใ็นเครอื มติรผลอกี มติรผลเป็นพีเ่ล้ียงใหญ่ มอีะไรพดูคยุ
กันได้ ถ้าไม่มีตัวนี้ผมก็ไม่รู้ว่าจะเดินไปทางไหน”

แน่นอนว่าก่อนที่ ใครคนหนึ่งจะประสบความส�าเร็จ 
หนทางกอ่นหนา้นัน้เขายอ่มเจออะไรมามากมาย แตเ่พราะไมไ่ด้
เดนิทางคนเดยีว พิมล สภุาพเพชร จงึไมห่วาดหวัน่ และยงัคง 
มุ่งมั่นที่จะท�าให้กลุ่มแข็งแรงไปพร้อมกัน ภายใต้โครงสร้าง
ของหนองแซงโมเดล

วิถีคนสู้

M

ช�วไร่อย่�งเร�หลีกเลี่ยง 
ไม่ได้หรอกเรื่อง

เครื่องไม้เครื่องมือ 
คนส่วนม�ก จะคิดว่�ต้นทุนจะสูง 

แต่ถ้�ทำ�แบบผม รวมกลุ่มกัน 
ก็ช่วยประหยัดต้นทุนได้เยอะ
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สร้�งพลังง�นหมุนเวียน จ�กทรัพย�กรในไร่
MODERN FARM, MODERN POWER

วิถี ก ารท� า ไ ร่ อ้ อยสมัย ใหม่ 
นอกจากจะมุ่งเน้นด้านการเพ่ิม
ผลผลติ และเพ่ิมรายไดแ้ลว้ ในดา้น
การใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าเพ่ือ
ลดต้นทุนในไร่ ก็เป็นหัวใจส�าคัญที ่
มติรชาวไรส่ามารถน�าแนวทางไปใช้
เพ่ือการพัฒนาไร่อ้อยอย่างยั่งยืน
ตามแบบฉบบัมิตรผลโมเดิรน์ฟารม์

กระแสการใช้พลังงานทดแทน เพื่อความยั่งยืนและมั่นคง
ด้านพลังงานในอนาคต ยังคงได้รับความนิยมอย่างต่อเนื่อง  
ไม่ว่าจะเป็นการใช้พลงังานจาก โซลาร์ เซลล์ (Solar Cell) ไบโอแมส 
(Biomass) หรือ ไบโอแก๊ส (Biogas) ซึ่งทั้ง 3 อย่างนี้ไม่จ�าเป็นต้อง
ไปหาจากที่ไหนไกลเลย เพราะพลังงานทดแทนเหล่านี้มีอยู่ในไร่  
ซึง่เราสามารถลงทนุเพิม่เตมิเพยีงเล็กน้อยเพือ่ผันทรพัยากรท่ีมมีาใช้
อย่างคุม้ค่า เป็นพลงังานหมนุเวยีนทีน่�ามาใช้ในไร่ ตลอดจนสามารถ
น�าไปใช้ในครัวเรือนได้อีกด้วย

พลังงานทดแทนอันดับแรกที่เรามีสิทธิ์ในการเข้าถึงอย่าง 
เท่าเทียมกัน นั่นก็คือ พลังงานจากแสงอาทิตย์ ซึ่งการจะน�า
พลังงานดังกล่าวมาใช้ในไร่และครัวเรือนได้น้ันจะต้องผ่านอุปกรณ์
เปลี่ยนพลังงานเสียก่อน นั่นคือ โซลาร์ เซลล์ (Solar Cell) หรือ
เซลล์แสงอาทิตย์ ท่ีจะท�าหน้าที่เปลี่ยนพลังงานแสงอาทิตย์หรือ 

ผู้จัดการฝ่ายปฏิบัติการเทคโนโลยีและระบบบริหารจัดการไร่คุณจ�านาญ โคตรภูเวียง
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แท้จริงแล้วทั้ง โซลาร์ เซลล์ (Solar Cell) ไบโอแมส  
(Biomass) และ ไบโอแกส๊ (Biogas) ทีเ่ราไดพู้ดถึงในคอลัมน์นี้ 
คงไมใ่ช่เรือ่งใหม่ส�าหรบัมิตรชาวไรท่ัง้หลาย แต่อยา่งไรกต็าม
ตอ้งยอมรับวา่ปัจจุบันยังมีไร่อยู่มากมายทียั่งคงพ่ึงพาพลังงาน
หลักเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งเราหวังว่าการได้ทบทวนถึงพลังงาน
ทดแทนในคร้ังนี ้ จะท�าใหม้ติรชาวไร่จ�านวนไมน่อ้ยหนัมาเปิดใจ
ใหก้บัพลงังานทดแทนทีเ่ราหาไดจ้ากทรพัยากรในไร ่ซึง่ไมเ่พียง
เป็นการชว่ยใหป้ระหยดัคา่ใชจ้า่ยเทา่นัน้ แตย่งัสรา้งผลพลอยได้
ดา้นการจดัการสิง่แวดลอ้มทีด่ใีนไร ่ ท�าใหเ้กดิการใชท้รพัยากร
อยา่งคุม้คา่ และเกดิประโยชนส์งูสดุ สมกบัการเป็นโมเดิร์นฟารม์ 
ทีส่ามารถพ่ึงพาตวัเองไดอ้ยา่งยัง่ยนื M

โฟตอน ให้กลายเป็นพลังงานไฟฟ้า ซึ่งโซลาร์เซลล์นี้ท�ามาจาก 
สารกึ่งตัวน�า เช่น ซิลิกอน ที่สามารถดูดกลืนพลังงานแสงอาทิตย์ 
หรอือนภุาคโฟตอน แล้วเปลีย่นให้เป็นพลงังานไฟฟ้า โดยไฟฟ้าทีไ่ด้
จะเป็นไฟฟ้ากระแสตรง เมื่อผ่านระบบควบคุมเข้าอินเวอร์เตอร ์
ก็จะแปลงเป็นไฟฟ้ากระแสสลับ ใช้กับเครื่องใช้ไฟฟ้าต่าง ๆ ในไร่
และครัวเรือนได้ และหากต่อกับปั๊มน�้า ก็สามารถใช้พลังงานไฟฟ้า 
จากโซลาร์เซลล์ สูบน�้าเพื่อรดน�้าในไร่อ้อยได้ นับเป็นการลดภาระ 
ค่าใช้จ่ายจากการพึ่งพาพลังงานทดแทนที่นอกจากจะประหยัดแล้ว 
ยังไม่ก่อให้เกิดมลภาวะ ที่ส�าคัญปัญหาเรื่องการเส่ือมสภาพ และ
สึกหรอของอุปกรณ์นั้นมีน้อยมาก

ส�าหรบัการใช้พลงังานทดแทนจากไบโอแมส (Biomass) หรอื
ในชื่อภาษาไทยเราเรียกว่า พลังงานชีวมวล เป็นพลังงานที่สะสม
อยู่ในธรรมชาติ ได้แก่ สารอินทรีย์จากพืชและสัตว์ เช่น เศษไม้  
ชานอ้อย กากอ้อย แกลบ มูลสัตว์ ขยะจากครัวเรือน เป็นต้น  
ซึ่งพลังงานชีวมวลไม่เพียงถูกน�าไปใช้เป็นเช้ือเพลิงเพื่อแปรรูปเป็น
พลังงานความร้อนในภาคอุตสาหกรรมเท่านั้น ทว่าในระดับครัว
เรือนยังสามารถน�าพลังงานชีวมวลมาแปรรูปแล้วน�าไปใช้กับเตา  
Gasifier Stove หรือเตาปฏิกรณ์แก ๊สชีวมวล แทนการใช ้
ก๊าซแอลพีจี (LPG) ได้ 

พลังงานทดแทนล�าดับสุดท้ายที่เราจะพูดถึงก็คือ ไบโอแก๊ส 
(Biogas) หรือ ก๊าซชีวภาพ ท่ีได้จากการน�าสารอินทรีย์ไปหมัก 
เช่น มูลสัตว์ พืชสด และขยะเหลือทิ้งที่ย่อยสลายได้จากครัวเรือน 
หรือไร่ โดยกระบวนการหมักนั้นจะต้องอยู ่ในถังหรือบ่อหมักที่ 
ไร้อากาศ จุลินทรีย์ท่ีมีอยู ่ตามธรรมชาติจะเปลี่ยนอินทรียวัตถุ 
เหล่านั้นเป็นก๊าซชีวภาพ มีคุณสมบัติติดไฟ สามารถน�าไปใช้เป็น
พลังงานความร้อนแทนก๊าซหุงต้ม หรือแอลพีจีได้เช่นเดียวกับ

พลังงานชีวมวล แต่ในการหมักก๊าซชีวภาพ ยังมีผลพลอยได้เป็น
น�้าหมักที่สามารถน�ามาใช้เป็นปุ ๋ย และกากตะกอนท่ีผ่านการ 
ย่อยสลาย ก็น�ามาท�าปุ ๋ยอัดเม็ดที่ใช้ปรับปรุงสภาพดินให้ดีขึ้น 
กระบวนการหมกัไบโอแก๊สนีจ้งึเหมาะอย่างยิง่ส�าหรบัการท�าไร่แบบ
มิตรผลโมเดิร์นฟาร์มควบคู่กับเกษตรทฤษฎีใหม่ ตามรอยในหลวง
รชักาลที ่9 ซึง่สามารถน�าทรพัยากรจากไร่ ทีม่กีารปลกูผกั เลีย้งสตัว์ 
มาใช้เป็นวตัถดุบิในการหมกัเพือ่สร้างพลังงานทดแทนแบบครบวงจร  
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HELLO WORM
ไส้เดือน 4 พันธุ์ที่ม�แรงใน พ.ศ. นี้

ฮีโร่มิตรช�วไร่

ไสเ้ดือน ไม่ใชแ่คส่ิ่งมชีวีติตวัเลก็ ๆ ทีอ่ยูใ่นผนืดนิทัว่ไป แตไ่สเ้ดอืน 
เปรยีบเสมอืนเพ่ือนในไร ่ทีท่�าหน้าทีส่รา้งความอดุมสมบรูณต์อ่ระบบนเิวศ 
สร้างอินทรียสาร และมีส่วนช่วยท�าให้โครงสร้างของดินดีขึ้น โดยการ 
เคลือ่นทีช่อนไชในดนิท�าใหด้นิรว่นซยุ เกดิช่องวา่งในดนิ และเพ่ิมปริมาณ
ออกซิเจน ท�าให้มีการไหลเวียนของน�้าและอากาศภายในดินได้ดีขึ้น 
เพราะไส้เดือนสามารถชอนไชลงใต้ดิน เป็นการไถพรวนทางธรรมชาติ  
ทีเ่ครือ่งจกัรกลทางการเกษตรไมส่ามารถท�าได้

ข้อมูลจาก hubpages.com
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การพรวนดินเป็นสิ่งจ�าเป็นต่อการท�าเกษตรรวมถึงอ้อย  
หากมิตรชาวไร่ยังยึดการท�าไร่อ้อยแบบเดิม ๆ คือการไถพรวนดิน
ทั้งแปลงก่อนปลูกอ้อยใหม่ มีการไถพรวนมากและรุนแรงเกินไป 
นอกจากจะเป็นการท�าร้ายดินโดยท่ีเราไม่รู ้ตัว เสียเงินค่าน�้ามัน 
เช้ือเพลิง ค่าจ้างคนขับรถไถเกินความจ�าเป็นแล้ว ยังส่งผลเสียต่อ 
สิ่งมีชีวิตที่อยู่ในดินท่ีเป็นประโยชน์ต่ออ้อยอย่างไส้เดือนอีกด้วย  
แต่เมื่อมิตรชาวไร่หันมาท�าไรอ้อยตามแนวทางใหม่ของมิตรผลโม
เดิร์นฟาร์ม ตามหลัก 4 เสาพลัส ซึ่งเสาหลักที่ 3 ลดการไถพรวนโดย
ไถพรวนเฉพาะเบดฟอร์มหรือร่องอ้อยที่ยกขึ้นมาเท่านั้น โครงสร้าง
ดินของเราจะยังคงสภาพดี ฮีโร่ตัวน้อยอย่างไส้เดือนก็คงอยู่และ 
ท�าหน้าที่นักไถพรวนได้ต่อไป

ฮีโร่มิตรช�วไร่

ถงึแมไ้สเ้ดอืนทัง้ 4 สายพันธุ ์จะมคุีณลกัษณะเฉพาะตวั 
ที่แตกต่างกันออกไป แต่คุณสมบัติในการไถพรวนดิน 
ย่อยสลายสารอินทรียวัตถุ ซากพืช ซากสัตว์ต่าง ๆ เป็นสิ่ง
ที่ไส้เดือนทุกสายพันธุ์ท�าได้ เรียกได้ว่าไส้เดือนนี่แหละคือฮีโร่
ในไร่ตัวจริง และเพ่ือให้สหายตัวน้อยในไร่ของเราคงอยู่ถาวร
และท�าหน้าที่ของตัวเองได้ดีที่สุด การท�าไร่ตามแบบฉบับของ 
มิตรผลโมเดิร์นฟาร์ม ที่ไม่ต้องไถพรวนมากเกินไป จะช่วย 
รักษาโครงสร้างดิน ช่วยประหยัดเวลาและน�้ามันเชื้อเพลิง 
ไปในคราวเดียวกัน อีกทั้งยังช่วยมิตรชาวไร่ให้รักษาดินไว้ 
ปลูกอ้อยได้ต่อไปอย่างยั่งยืน M

ไส้เดือนที่คนนิยมน�ามาใช้ประโยชน์มากที่สุดในยุคนี้มี  
4 สายพันธุ์ดังนี้
สายพนัธุอ์ายซเินยี ฟทูดิา (Eisenia foetida) หรอื Tiger Worm 

เป็นไส้เดือนสีแดงที่มีล�าตัวกลม ขนาดเล็ก ล�าตัวมีสีแดงสด 
เห็นปล้องแต่ละปล้องแบ่งอย่างชัดเจน สามารถแพร่ขยายพันธุ์ได้
รวดเร็วและมีกลิ่นตัวท่ีรุนแรง อาศัยอยู่บริเวณผิวดิน ชอบกินเศษ
ซากพืชที่เน่าสลายแล้ว

สายพันธุ์ แอฟริกัน ไนท์ ครอเลอร์ (African Night Crawler) 
หรือ AF 

เป็นไส้เดือนขนาดใหญ่ ล�าตัวมีสีน�้าตาลแดงปนเทา สามารถ
เคลื่อนที่ได้รวดเร็ว มีความสามารถในการย่อยสลายขยะในปริมาณ
มากได้อย่างรวดเร็ว เป็นไส้เดือนดินสายพันธุ์ในเขตร้อน ซึ่งจะชอบ
อุณหภูมิที่ค่อนข้างร้อน อาศัยอยู่บริเวณผิวดินกินเศษซากอินทรีย
วัตถุที่เน่าสลายเป็นอาหาร

สายพนัธุ ์ฟีเรททมิา พกีวันา (Pheretima peguana)หรอืขีต้าแร่ 
เป็นไส้เดือนดินสีแดงที่มีล�าตัวกลมขนาดปานกลาง อาศัย

อยู่ในบริเวณที่มีอินทรียวัตถุมาก เช่น ใต้กองปุ๋ยหมัก ใต้กองมูลวัว
ในโรงเลี้ยงวัวนม ใต้เศษหญ้าท่ีตัดทิ้ง จะอาศัยอยู่บริเวณผิวดินไม่ 
ขุดรูอยู่ในดินลึก ภาคเหนือ เรียกว่า “ขี้ตาแร่” ซึ่งชาวบ้านมักใช้เป็น
เหยื่อตกปลา 

สายพันธุ์ บลูเวิร์ม (Blue worm) 
เป็นไส้เดือนสีน�้าเงิน ลักษณะล�าตัวผอม ยาว มีสีม่วงเข้ม 

บางส่วนมองเห็นเป็นประกายสีน�้าเงิน มีความสามารถในการก�าจัด
ขยะอนิทรย์ี ผลิตปุ๋ยหมกั และน�าไปผลิตเป็นวตัถดุบิในอาหารสตัว์น�า้ 
เพราะเป็นไส้เดือนที่เล้ียงง่าย ไส้เดือนสีน�้าเงินมีคุณสมบัติพิเศษคือ  
มีกลิ่นหอมคล้ายดอกโมกเม่ือจับตัวเอามาไว้ในมือ จะขับกลิ่นดอก
โมกออกมาจากตัวตามสัญชาตญาณ

 
สายพันธุ์อายซิเนีย ฟูทิดา (Eisenia foetida)

ข้อมูลจาก commons.wikimedia.org

 
สายพันธุ์ ฟีเรททิมา พีกัวนา (Pheretima peguana)

ข้อมูลจาก www.gardeningknowhow.com



42

MITR PHOL MODERNFARM พฤศจิกายน-ธันวาคม 2560

42

Innovate Tomorrow

SOMETHING ABOUT "UAV"
อ�ก�ศย�นไร้คนขับกล�งไร่อ้อย

ถ้าพูดถึงอากาศยานไร้คนขับ หลายคนยังคงมีค�าถามว่าคืออะไร 
แต่ถ้าพูดถึง UAV ทุกคนคงรู้จักกันเป็นอย่างดี หรือมีชื่อเต็ม ๆ ว่า 
Unmanned Aerial Vehicle ซึ่งเป็นอากาศยานที่ไม่มีนักบินประจ�าอยู่
บนเครื่อง เป็นอากาศยานที่ไร้คนขับหรือนักบิน มีรูปร่าง ขนาด รูปแบบ 
และเอกลักษณ์ที่แตกต่างกันออกไป ปัจจุบัน UAV ใช้การควบคุมอยู่ 2 
ลักษณะ ดังนี้

เจ้าหน้าที่ระบบสารสนเทศการบริการจัดการไร่
ฝ่ายวางแผนกลยุทธ์กลุ่มธุรกิจกลุ่มงานอ้อย

คณุณภสัวฒัน์ ราชพิบลูย์
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1. การควบคุมจากระยะไกลโดยใช้รีโมต 
เป็น UAV ประเภท 4-8 ใบพัด ตัวกล้องคุณภาพระดับ  

Full HD ถ่ายได้ทั้งภาพนิ่งและวีดีโอ ใช้ระบบควบคุมกึ่งอัตโนมัติ
ด้วย GPS มที�าเวลาการบนิ 20-30 นาท ีและปัจจบุนัสามารถควบคมุ 
ได้ไกลถงึ 7 กโิลเมตร เหมาะกบัการถ่ายภาพหรอืวดีโีอมมุสงู ส�าหรบั
ในไร่อ้อยนั้น เหมาะส�าหรับการถ่ายภาพกิจกรรมต่าง ๆ ภายในไร่ 
เช่น การปลูก การให้น�้า และการเก็บเกี่ยวอ้อย เป็นต้น

2. การควบคมุแบบอตัโนมตัโิดยใช้ระบบการบนิด้วยตนเอง 
เป็น UAV ประเภท Fix Wing ติดตั้งระบบท่ีซับซ้อนและ

ชาญฉลาดไว้ในอากาศยาน โดยอาศัยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการ
วางแผนและควบคมุการบนิ มเีวลาท�าการบนิสงูถงึ 59 นาท ีควบคมุ
ได้ไกลถงึ 8 กโิลเมตรโดยภาพท่ีได้จากกล้องมรีะบบพิกดัระบตุ�าแหน่ง
และความสูงของพื้นที่รวมถึงความสูงของสิ่งที่อยู่เหนือพื้นดิน เช่น  
ตึก อาคาร บ้านเรือน ต้นไม้ เป็นต้น และสามารถประมวลผลเพื่อให้
ได้ข้อมูลภาพถ่ายทางด้านภูมิศาสตร์และการส�ารวจ

สุดท้ายนี้ขอฝากมิตรชาวไร่ทุกคนนะครับ ก่อนน�า UAV 
ขึน้บนิ อยา่ลมืน�าไปลงทะเบยีนกอ่นนะครบั เพราะ UAV ทกุตวั 
ที่ติดกล้อง จะต้องลงทะเบียนทุกกรณี และ UAV ที่ม ี
น�า้หนกัเกนิ 25 กิโลกรัม ต้องได้รับอนุญาตเป็นหนังสือจาก 
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงคมนาคม โดยสามารถน�า UAV ไป 
ลงทะเบียนได้ 3 สถานที่ดังนี้

1. ส�านักงาน กสทช. 
2. สถานีต�ารวจทั่วประเทศ
3. ส�านักงานการบินพลเรือน
ทั้งนี้เพ่ือให้สามารถน�า UAV มาใช้งานได้ถูกต้อง 

ตามกฎหมายนะครับ M

ปัจจุบันกลุ่มมิตรผลได้น�าอากาศยานไร้คนขับ หรือ UAV ทั้ง  
2 ประเภทมาใช้งานกลางไร่อ้อย เพื่อถ่ายภาพและวีดีโอมุมสูง 
ส�ารวจและจัดท�าข้อมูลระดับความสูง (Contour) ภาพถ่ายทาง
อากาศแปลงใหญ่ (Orthomosaic) ภาพถ่าย 3 มิติ (3D) และดัชนี 
ความอุดมสมบูรณ์ของพืชพรรณ (NDVI) เป็นต้น เพื่อน�ามาใช้
ประโยชน์ในการบริหารจัดการไร่ ทั้งการจัดรูปแปลง ติดตามการ
เจริญโตของอ้อย คัดเลือกพื้นที่เหมาะสมต่อการเพาะปลูกพืช  
รวมถึงเป็นข้อมูลที่ส�าคัญในการท�าเกษตรแม่นย�าสูงในอนาคตครับ

เจ้าหน้าที่ระบบสารสนเทศการบริการจัดการไร่
ฝ่ายวางแผนกลยุทธ์กลุ่มธุรกิจกลุ่มงานอ้อย
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REBIRTH PLOW REBIRTH SOUL
Lay off ผ�ล 3,4,7 ใบมีดดันหน้� ต�ยแล้วไปไหน

ของเล่นช�วไร่

 การท�าไร่อ้อยในแบบฉบับมิตรผลโมเดิร์นฟาร์มก็เช่นกัน 
โดยเฉพาะการเตรียมดินเราค�านึงถึงการอนุรักษ์ดินเป็นส�าคัญ  
โดยน�าเครื่องจักรกลการเกษตรสมัยใหม่ท่ีรบกวนส่ิงมีชีวิตในดิน 
ให้น้อยที่สุดและไม่ท�าลายโครงสร้างดิน น่ันก็คือ เครื่องไถพรวน  

24 จาน (Trailing Disc Plough หรือ Offset) ริปเปอร์  
(Deep Ripper) และเครื่องปรับระดับดิน (Drag Scrapper)  
โดยแนะน�าให้มิตรชาวไร่เลกิใช้ผาลบุกเบกิ 3 จาน ผาลบกุเบิก 4 จาน 
ผาลพรวน 7 จาน และใบมีดดันหน้า 

เกษตรกรรมในยุคประเทศไทย 4.0 มีการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ 
มาพัฒนาเครื่องมือและอุปกรณ์ทางการเกษตรมากขึ้น เพ่ือปัจจัย 
ทางด้านผลผลิต และความก้าวหน้าด้านเกษตรกรรมของประเทศ

ข้อมูลจาก www.youtube.com/คูโบต้า อยุธยา ฮั้วเฮงหลี
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Lay off ผ�ล 3,4,7 ใบมีดดันหน้� ต�ยแล้วไปไหน

“เกบ็เป็นพพิธิภณัฑ์การเกษตรให้ลูกหลานไว้ศกึษา” เพือ่ให้ 
มิตรชาวไร่รุ ่นหลังมีโอกาสได้สัมผัสเครื่องมือทางเกษตรที่พ่อแม่ 
เคยใช้บุกเบิกกิจการไร่อ้อยจนรุ่งเรืองเป็นมรดกตกทอดถึงปัจจุบัน 
เพื่อเป ็นแรงบันดาลใจในการท�างาน และเป็นตัวแทนความ
เหน็ดเหน่ือยจากการท�าไร่แบบเดิม ก่อนจะมาท�าไร่แบบมิตรผล 
โมเดิร์นฟาร์ม

จะเห็นว่าผาลไถที่ไม่ใช้แล้ว ยังมีคุณค่าในตัวของมัน  
มิตรชาวไร่ท่านใดเมื่อเลิกใช้ผาล 3,4,7 แล้วไม่รู้จะจัดการ 
อย่างไรต่อ ลองพิจารณาประโยชน์ข้างต้นนี้ได้ ดีกว่า 
ปล่อยทิ้งไว้ให้สนิมเกาะเกรอะกรัง

ของเล่นช�วไร่

“เก่าไปใหม่มา” ผาล 3,4,7 และใบมีดดันหน้า เมื่อถูกเลิกใช้ 
ใช่ว่าจะหมดคุณค่า เครื่องมือไร่เหล่านี้ยังคุณประโยชน์อีกมากมาย
ดังนี้

“ขายทอดตลาด” เป็นสินค้ามือสอง ส่งต่อให้แก่เกษตรกร 
รายอื่นที่มีความจ�าเป็นต้องใช้ผาลไถประเภทนี้ นอกจากจะได้เงิน 
จากการขายแล้ว ยังเป็นทางเลือกให้เกษตรกรที่ขาดก�าลังซื้อ
เครื่องจักรมือหนึ่งได้เครื่องมือไปใช้ในราคาประหยัดอีกด้วย

“บริจาคให้ชุมชน” เพื่อเป็นเครื่องมือทางการเกษตรประจ�า
หมูบ้่าน ซึง่ทุกคนสามารถน�าไปใช้ได้ทัง้งานส่วนรวมและงานส่วนตวั 
ขึ้นอยู่กับการบริหารจัดการของผู้น�าชุมชนนั้น ๆ 

“ขายเป็นเศษซาก” โลหะประเภทเหลก็สามารถน�ามารไีซเคลิ
ได้ทุกชนิด สามารถแบ่งได้เป็น 3 ประเภท คือ เหล็กหล่อ เหล็กหนา 
และเหลก็บาง ราคาซือ้ขายจะต่างกนัตามประเภทของเหลก็ ซึง่พ่อค้า
รับซื้อของเก่าจะท�าการตัดเหล็กตามขนาดต่าง ๆ ตามที่ทางโรงงาน
เหล็กก�าหนดเพ่ือสะดวกในการเข้าเตาหลอมและการขนส่ง หรือ 
จะน�าไปหลอมพระ สร้างโบสถ์ สร้างศาลา เพื่อเป็นคุณประโยชน์ 
ต่อพุทธศาสนาก็ยิ่งดี

“เป็นเคร่ืองราง” ในสมัยก่อนที่ยังใช้วัวควายท�าไร่ไถนา  
ผาลไถที่หมดอายุการใช้งาน จะถูกน�ามาเป็นเครื่องราง ยิ่งถ้าได้
อาจารย์ที่เก่งวิชาอาคมปลุกเสกแล้ว จะยิ่งมีคุณมากขึ้น โดยมักจะ
ตัดเป็นชิ้นเล็ก ๆ ให้ลูกหลาน และญาติมิตรไว้ใช้เพื่อเป็นสิริมงคล 
และเตือนสติในคุณค่าของเครื่องมือส�าคัญอีกชิ้นหนึ่งที่ช่วยให้คน 
มีข้าวกิน และเชื่อว่าผาลไถจะให้คุณเกี่ยวกับคนท�างาน ท�าอะไร 
ก็ผ่านโดยสะดวกตามต้องการ พลิกร้ายกลายเป็นดี เหมือนกับ 
ผาลไถที่กลับหน้าดินในการท�าไร่ท�านา

M

ข้อมูลจาก www.masasom.com
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“หล�กเมนูเพ่ิมภูมิให้มิตรช�วไร่ในหน้�หน�ว” 
YOU ARE WHAT YOU EAT!

สูตรสุขภ�พ

ก้าวเข้าสู่ช่วงปลายปี ลมหนาวก็เริ่มมาเยือน มิตรชาวไร่ของเราหลายคน  
นอกจากต้องสวมใส่อุปกรณ์กันแดดกันฝนเวลาลงไร่แล้ว คงต้องเตรียมรื้อ 
เครือ่งกนัหนาวมาไวใ้ชง้านดว้ย เพราะในปีนีก้รมอุตุนยิมวทิยาแจง้ว่าประเทศไทย 
ของเราจะมีอากาศท่ีหนาวเย็นยาวนานไปจนถึงเดือนกุมภาพันธ์ปีหน้า 
เลยทีเดียว นึกภาพตอนลงตรวจไร่ดูคนงาน ท่ามกลางอากาศหนาวเย็น
คงจะฟินกันมิใช่น้อยใช่ไหมละคะ แต่อย่าลืมว่าอากาศที่หนาวเย็น มักน�า
โรคฮิตอย่าง “ไข้หวัด” มาฝากเราด้วยเช่นกัน นอกจากการดูแลร่างกาย
ให้อบอุ่นในช่วงอากาศหนาวแล้ว ยังต้องหาวิธี ดูแลตัวเองให้ห่างไกล 
จากหวัดอีกด้วย สูตรสุขภาพฉบับนี้ มีเมนูเพ่ิมภูมิคุ้มกันหน้าหนาว มาแนะน�า 
มิตรชาวไร่ทุกท่านให้ห่างไกลจากโรคภัยต่าง ๆ ท่ีมาพร้อมอากาศหนาวกันค่ะ 
รบัรองว่าทกุเมนหูาไดง้า่ยตามไรต่ามสวนของเราแน่นอน ยิง่หากมิตรชาวไรท่า่นใด 
ท�าเกษตรทฤษฎใีหม่ควบคูไ่ปกบัการท�าไรแ่บบมติรผลโมเดริน์ฟารม์แลว้ยิง่โป๊ะเชะ!

ข้อมูลจาก www.freepik.com 
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จะเป็นไก่บ้านท่ีเราเลี้ยงไว้ก็ได้หรือไก่ที่ซ้ือตามท้องตลาดก็ดี 
น�ามาเคียวเป็นซปุไก่ร้อน ๆ  ช่วยกระตุน้ภมูคิุม้กัน พร้อมทัง้ให้โปรตนี
ต่อร่างกาย ท�าให้ร่างกายสดชื่น นอกจากนี้ซุปไก่ ยังช่วยบรรเทา
อาการไอ คัดจมูก ได้อีกด้วยค่ะ

การด่ืมน�้าอุ่น ๆ วันละไม่ต�่ากว่า 8 แก้วแทนการดื่มกาแฟ  
หรือน�้าอัดลม จะช่วยท�าให้ร่างกายมีความอบอุ่นขึ้น ลดอาการ 
ไข้หวัด ท�าให้ทางเดินหายใจและทางเดินอาหารชุ่มชื้นขึ้น เสมหะ 
ถูกขับออกง่ายและยับยั้งการเจริญเติบโตของไวรัสได้อีกด้วย  
เครื่องดื่มที่นิยม เช่น น�้าขิง ให้น�าขิงสับ 2 ช้อนโต๊ะ กระเทียมสับ  
2-3 กลีบ แช่ในน�า้เดอืด 5-10 นาท ีแล้วชงดืม่ สรรพคณุช่วยขบัเหง่ือ 
ให้ระบบทางเดินหายใจท�างานได้คล่องขึ้น บรรเทาอาการปวดท้อง 
ท้องอืด และอาการข้ออักเสบได้ด้วย

การดื่มน�้ามาก ๆ 
ข้อมูลจาก www.freepik.com 

เคร่ืองเทศในบ้านเรา ไม่ว่าจะเป็น พรกิ หอม กระเทยีม พรกิไทย 
ขิง ข่า ขมิ้น ตะไคร้ กระชาย ใบกะเพรา ใบแมงลักหรือแม้แต่
สมนุไพรต่าง ๆ  สามารถน�ามาประกอบอาหารจ�าพวกแกงร้อน ๆ  เช่น 
ต้มย�าไก่ แกงเขียวหวานไก่ แกงอ่อมไก่ เป็นต้น เครื่องเทศเหล่าน้ี 
จะช่วยให้หายใจโล่งขึน้ ปรบัสมดลุภายในร่างกายให้ปกต ิโดยเฉพาะ
กระเทียมช่วยป้องกันและรักษา ไข้หวัด ได้อย่างดี โดยน�ากระเทียม  
1 กลบีเลก็มาห่ันเป็นชิน้บาง ๆ  แล้วใช้ช้อนบีใ้ห้แตก เตมิน�า้ร้อนลงไป 
1 ถ้วย ปิดฝาทิ้งไว้ประมาณ 5 นาที แล้วเติมน�้าผึ้งและมะนาวลงไป 
ดื่มวันละ 2 ถ้วย จะช่วยลดอาการหวัดให้เบาบางลงได้ หรือต�า 
หัวหอมใส่ถ้วยแล้วดม จะท�าให้หายใจโล่งขึ้น

สูตรสุขภ�พ

นอกจากเมนูที่กล่าวมาข้างต้นแล้ว มิตรชาวไร่ควร 
รับประทานอาหารให้ครบ 5 หมู่ ออกก�าลังกายสม�่าเสมอ และ 
พักผอ่นใหเ้พียงพอ ทีส่�าคญัควรสวมเสือ้ผา้ใหร้า่งกายอบอุน่ 
เพ่ือการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีของร่างกาย จะได้ป้องกันการเป็น
ไขห้วดั หรอืโรคทีม่าจากอากาศหนาวไดน้ะคะ สูตรสขุภาพขอให ้
มิตรชาวไร่ทุกท่านมีสุขภาพดีในฤดูหนาวนี้ค่ะ M

อาหารรสเผด็รอ้นจากพรกิ
และเครื่องเทศ

ข้อมูลจาก www.freepik.com 

สารต่อต้านอนุมูลอิสระ เช่น เบตาแคโรทีน หรือ วิตามินเอ 
วิตามินซี วิตามินอี จะช่วยก�าจัดสิ่งแปลกปลอมและเชื้อโรค 
ออกจากร่างกาย มักพบในผักผลไม้ อาทิ แครอท ผักใบเขียว ฝรั่ง 
องุ่น แคนตาลูป มะละกอสุก เป็นต้น ซึ่งผักผลไม้เหล่านี้หาซื้อได้ง่าย 
แถมประหยัดกว่าการรับประทานวิตามินจากยาอีกค่ะ

ผกัและผลไมท่ี้มสีารต่อตา้น 
อนุมูลอิสระ 

ข้อมูลจาก www.freepik.com

ซุปไก่ร้อน ๆ 
ข้อมูลจาก www.sanook.com
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THAI RIDGEBACK
"ไทยหลังอำน" 
หมำพันธุ์ไทยดังไกลระดับโลก

สวัสดีปีจอ นับถอยหลังเข้าสู่ศักราชใหม่ 2561 ซึ่งมี "สุนัข" หรือ น้องหมา 
เป็นสัตว์มงคลประจ�านักษัตรท่ีต้องรอถึง 12 ปีกว่าจะเวียนมาพบกันคร้ังหนึ่ง 
เราจึงอยากพามิตรชาวไร่มารู้จักกับเรื่องดี ๆ ของน้องหมารับปีจอกันนะครับ

เชื่อเหลือเกินว่า น้อยคนนักจะทราบว่าสุนัขประจ�าชาติไทย
ของเรานั้นก็คือ "พันธุ์ไทยหลังอาน" ที่หลายคนก็เลี้ยงกันอยู่คอยให ้
ช่วยกันวิ่งส�ารวจตรวจตราไร่อ้อยให้เรากันนี่เอง ซึ่งนับวันจะหา 
ไทยหลังอานพันธุ์แท้ ๆ ได้ยากเต็มที จนกลายเป็น "Rare Item"  
ที่ฝรั่งต่างยกให้ไทยหลังอานเป็นน้องหมาพันธุ์หายากติดท๊อปเท็น 
ระดับโลกไปแล้ว

ด้วยคุณลักษณะพิเศษของเจ้าไทยหลังอานที่มีขนาดรูปร่าง
สมส่วน แขง็แรง ปราดเปรยีว ท่วงท่าสง่างาม หูต้ังเป็นรูปสามเหล่ียม 
ดวงตากลมฉายแววฉลาดเฉลียว กระบอกปากยาวพอดีไม่ทู ่สั้น  
จมูกด�า หางเรียบคล้ายดาบหรือเคียวตั้งยกขึ้น มีขนตั้งย้อนกลับ 
เป็นเส้นบริเวณกลางหลัง ขนส้ันเกรียน เงางาม มีสีขนท่ีได้รับ 
การยอมรับอยู่ 5 สี คือ สีน�้าตาลแดง สีแดง สีด�าปลอด สีสวาด  
และสีกลีบบัว จึงเป็นที่ต้องตากับผู้ที่ได้พบเห็นยิ่งนัก
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อย่าลืมนะครับว่าคนไทยไม่เคยแพ้ชาติใดในโลก นาทีนี้  
"หมา" เองก็เช่นกัน "ไทยหลังอาน" หมาพันธ์ุไทยดังไกล 
ระดับโลก M

ด้านอุปนิสัยใจคอของเจ ้าไทยหลังอาน นอกจากจะม ี
ความเฉลียวฉลาดแล้ว ในเรื่องความซ่ือสัตย์ จงรักภักดี ต้องยกให้ 
เป็นทีห่นึง่เลยกว่็าได้ และยงัจดัว่าเป็นสนุขัทีม่คีวามม่ันใจในตวัเองสูง  
มคีวามเป็นผูน้�า รกัอสิระ กล้าหาญ เดด็เดีย่ว ขณะเดยีวกนั ยงัมนีสัิย 
ที่ติดเจ้าของ ขี้อ้อน ช่างประจบ แต่บางอารมณ์ก็ไม่สุงสิงกับใคร  
แยกตัวออกมาตามล�าพัง เก็บตัว และเฉยชากับสิ่งต่าง ๆ รอบตัว  
และที่มากไปกว่าน้ันคือ เต็มเปี ่ยมไปด้วยสัญชาตญาณแห่ง 
การระแวดระวังภัย คอยเตือนสิ่งแปลกปลอมได้อย่างดีเยี่ยม  
จนได้ฉายาว่าเป็น “หมาพราน” เพราะเป็นสุนัขที่ช่วยป้องกันดูแล
ครอบครัวและทรัพย์สิน อีกท้ังยังออกป่าล่าสัตว์ได้ไม่แพ้สุนัขพันธุ์
ล่าเนื้อของต่างประเทศอีกด้วย

จะเห็นได้ว่า สุนัขพันธุ์ไทยหลังอานนี้มีคุณสมบัติเฉพาะตัว 
ที่ครบเครื่องไม่ควรมองข้ามเลยทีเดียว แถมยังเลี้ยงง่ายได้ทุกสภาพ
ภมูอิากาศ จะร้อน ฝน หนาว ขอเพยีงมอีาณาบรเิวณให้วิง่เล่นได้อย่าง
สบายใจ เหมาะอย่างยิง่ทีจ่ะเลีย้งไว้เฝ้าไร่อ้อยของเรา หรอืหากใครที ่
ก�าลังมองหางานอดเิรกเป็นจ๊อบเสรมินอกจากจะท�าเกษตรทฤษฎใีหม่ 
ควบคู ่ไปกับท�าไร ่แบบมิตรผลโมเดิร ์นฟาร์มปลูกผักเลี้ยงหมู 
เลี้ยงไก่ไปพร้อม ๆ กับปลูกอ้อยกันแล้ว "ฟาร์มเพาะพันธุ์สุนัข 
ไทยหลงัอานเพือ่การส่งออก" กเ็ป็นทางเลอืกใหม่ท่ีน่าสนใจใช่ไหมล่ะครบั  
นอกจากจะมีรายได้เข้าประเทศ ช่วยมิตรชาวไร่มีเงินเข้ากระเป๋า 
เป็นกอบเป็นก�าแล้วยงัถอืเป็นการช่วยอนรุกัษ์พนัธุสุ์นขัประจ�าชาตไิทย 
ไม่ให้สูญหายไปจากประเทศเราได้อีกทางหนึ่งด้วย
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เปลี่ยนบทบ�ทม�เป็นน�ยจ้�ง
ก็ต้องเอ�ใจเข�ม�ใส่ใจเร�
ต้องรู้วิธีบริห�รจัดก�ร 

คุณประจิม  ห้องกระจก
คุณนิศ�กร  ห้องกระจก

ผมพูดตรง ๆ เลยว่�
พอใจเครื่องจักรม�กกว่� 

เพร�ะไม่เรื่องม�ก 
พูดกับคนแค่คนสองคน 

ก็ทำ�ง�นได้แล้ว แต่ถ้�เป็นคนง�น
ต้องพูดเป็นสิบ ๆ คน

คุณลึกส�  กำ�ลังยง

ใครเข�ว่�อะไรดีม� 
เร�จะไม่มีท�งรู้ว่�

มันดีจริงไหมจนกว่�
เร�จะได้ลอง

พ่อทูร  ชัยดำ�
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AW Mag Ad มิตรชาวไร

ฉบับเดือน ธ.ค. 60 size 8x10.5 นิ้ว


